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L’Unaf, institution engagée avec et pour les familles depuis 
1945, est l’expert des réalités de vie des familles. Elle est le 
porte-parole officiel des familles auprès des pouvoirs publics. 
Elle représente et défend les 18 millions de familles vivant 
sur le territoire français et gère des services d’intérêt familial. 
Pluraliste, elle regroupe 72 mouvements familiaux et plus 
de 6 000 associations familiales d’une grande diversité. Elle 
anime le réseau des Udaf et Uraf qui mènent dans chaque 
département et chaque région des missions de représenta-
tion et de services aux familles. Par le Code de l’action sociale 
et des familles, elle est chargée de : 
•   Donner avis aux pouvoirs publics sur les questions d’ordre 

familial et leur proposer les mesures qui paraissent 
conformes aux intérêts matériels et moraux des familles.

•   Représenter officiellement l’ensemble des familles auprès 
des pouvoirs publics. 

•   Gérer les services familiaux confiés par les pouvoirs publics. 
•   Défendre les intérêts des familles, s’ils sont mis en cause, en 

exerçant l’action civile devant les juridictions. 

 ❚   4 missions pour améliorer la vie des 
familles

Représenter et défendre : L’Unaf représente officiellement 
l’ensemble des familles, défend leurs intérêts et intervient 
auprès des pouvoirs publics (ministères, administrations, 
parlementaires) pour co-construire et évaluer les politiques 
en leur faveur. L’Unaf est porte-parole des familles dans près 
de 80 institutions nationales telles que : Caisse nationale des 
allocations familiales, Conseil économique, social et environ-
nemental, Haut conseil de la famille de l’enfance et de l’âge, 
Caisse nationale d’assurance maladie, etc. Dans les territoires, 
près de 9 700 représentants familiaux des Udaf et Uraf repré-
sentent et défendent les intérêts des familles.. L’Unaf a la 
capacité juridique des associations reconnues comme établis-
sements d’utilité publique, elle est également : « association 
de consommateurs » depuis 1973, « union d’associations » 
pour représenter les usagers dans les instances hospitalières 
ou de santé publique depuis 2006, « association agréée au 
titre de l’engagement de service civique » depuis 2010, « asso-
ciation éducative complémentaire de l’enseignement public » 
depuis 2012, « association agréée au titre de la jeunesse et de 
l’éducation populaire » depuis 2015. 

Observer et décrypter : L’Unaf a développé une véritable 
expertise des réalités de vie des familles. Chaque année, nos 
experts observent les besoins des familles, décryptent les 
sujets de société sous l’angle familial et participent à l’évalua-
tion des politiques publiques. Qu’il s’agisse d’études qualita-
tives ou quantitatives, d’enquêtes thématiques ou de calcul 
des budgets de besoins, ses travaux abordent des sujets d’ac-
tualité et de fond : tarifs familiaux et fiscalité locale, impact 
du numérique au sein des familles, dépenses contraintes des 
familles, place des pères, conciliation vie familiale - vie profes-
sionnelle, rôle des grands-parents… Ces travaux sont aussi des 
leviers pour faire entendre la voix des familles et faire avancer 
leur cause. 

Accueillir, informer, accompagner : Sur l’ensemble du terri-
toire, l’Unaf peut compter sur l’engagement et la capacité d’in-
novation des Udaf pour accueillir, informer et accompagner au 
mieux les familles et les personnes en situation de vulnérabi-
lité dans leur quotidien. Ce sont près de 70 types de services 
dans 6 grands domaines qui sont proposés. Par ailleurs, l’Unaf 
est animatrice du réseau des partenaires de la Carte familles 
nombreuses et créatrice du site d’information Mon enfant et 
les écrans. 

Animer et soutenir : Partout en France, aux côtés des familles, 
plus de 6 000 associations familiales adhèrent aux Udaf. Ce 
maillage territorial et associatif, soutenu par le réseau Unaf-
Udaf-Uraf, permet aux familles de trouver des réponses à leurs 
besoins et de s’engager pour les partager avec d’autres familles.

L’UNAF, 
UN ORGANISME 
OFFICIEL 

de familles
18,4 millions

UNAF-RA Vers Essentiel 2022.indd   2UNAF-RA Vers Essentiel 2022.indd   2 20/07/2023   17:2420/07/2023   17:24



3 

 ❚   6 domaines d’intervention  
du réseau

familles adhérentes

représentants 
familiaux

associations

structures 
territoriales

99
13

8 284 salariés

508 437

9 700

6 006

112

Enfance et 
Souien aux 
Parents

Logement  
et environnement

Protection  
Juridique  
des Majeurs

Prestations  
et droits  
des familles

Consommation 
et budget 
familial

Dépendance, 
Santé,  
Vieillesse

UNAF UDAF URAF : 
UN RÉSEAU TERRITORIAL
Le réseau national est composé de 112 structures territoriales : 
• dans chaque département : les Udaf,
• dans chaque région : les Uraf.

Elles emploient 8 284 salariés ETP (équivalent temps plein), prin-
cipalement des mandataires, des juristes, des travailleurs sociaux 
et des professionnels de la famille et de l’animation associative. 
6 006 associations adhèrent aux Udaf regroupant 508 437 
familles adhérentes (au 31-12-22). 
L’Unaf regroupe également 72 mouvements nationaux. 

 ❚   DES ÉQUIPES ET DES MOYENS  
AU SERVICE DES FAMILLES 

Le budget de l’Unaf au titre de l’exercice 2022 s’élève à 10 020 
263€, dont 1 719 321€ sont reversés aux mouvements fami-
liaux à recrutement général et spécifique. Ses ressources sont 
principalement constituées par un fonds prévu par le Code de 
l’action sociale et des familles, dont une part fait l’objet d’une 
convention d’objectifs pluriannuelle passée avec le ministère 
des familles. Chaque année, une commission d’évaluation et de 
contrôle présidée par l’Inspection générale de l’Action sociale 
(IGAS) vérifie l’utilisation de ce fonds. Ses autres ressources 
proviennent de cotisations, de dotations pour la gestion des 
administrateurs siégeant au sein de la CNAF et de la CNAM, 
pour la gestion du groupe familles au sein du CESE, de subven-
tions au titre notamment de la consommation et du microcré-
dit, de la vente de revues et de diverses prestations effectuées 
par l’Unaf, et de participations pour la gestion de services dans 
le cadre de partenariats comme celui passé avec la CNSA pour 
l’expérimentation d’une nouvelle forme de médiation entre 
aidants et aidés, ou comme celui passé avec Action logement 
pour aider les salariés du privé en difficulté budgétaire.
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L’UNAF REGROUPE 
72 MOUVEMENTS 
NATIONAUX

 ❚  7 Mouvements familiaux à recrutement général
Associations Familiales Protestantes, Confédération Nationale des Associations Familiales Catholiques, Confédération 
Syndicale des Familles, Conseil National des Associations Familiales Laïques, Familles de France, Familles Rurales, 
Union des Familles Laïques.

 ❚  20 Mouvements familiaux à recrutement spécifique
« Educatif ou Professionnel » : 
Association des Familles du Personnel de la Banque de France, Association Familiale de la Batellerie, Fédération 
Nationale des Associations Familiales Maritimes, La Famille du Cheminot, Union Nationale ADMR, Union Nationale 
des Maisons Familiales Rurales d’Education et d’Orientation.

L’Unaf est une union de fédérations 
d’associations familiales qui regroupe 
72 fédérations nationales dont 7 mouvements 
à recrutement général, 20 à recrutement spécifique 
(éducatif-professionnel, sociaux et familles monoparentales  
et familles homoparentales) et 45 organismes associés.
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RAPPORT D’ACTIVITÉ  2022  I  PRÉSENTATION ET ORGANISATION 

« Sociaux » : 
APF France Handicap, Association des Parents d’Enfants Déficients Visuels, Association Nationale de Parents d’Enfants 
Aveugles ou gravement Déficients Visuels avec ou sans handicaps associés, Association Nationale Jonathan Pierres 
Vivantes, Fédération Nationale des Associations de Parents d’Enfants Déficients Auditifs, Enfance et Familles d’Adop-
tion - Fédération Nationale des Associations de Foyers Adoptifs, Fédération Jumeaux et Plus, Fédération Nationale 
de la Médaille de la Famille Française, UNAFAM - Union Nationale de Familles et Amis de Personnes Malades et/ou 
Handicapées Psychiques, Union Nationale des Associations de Parents et Amis de Personnes Handicapées Mentales, 
Aide aux Toxicomanes et Familles.

« Familles Monoparentales  et Familles Homoparentales» :
Association des Parents et Futurs Parents Gays et Lesbiens, Fédération des Associations de Conjoints Survivants et Parents 
d’Orphelins, Fédération Syndicale des Familles Monoparentales.

 ❚  45 Organismes associés 
Action sociale pour l’enfance et la famille : 
Population et Avenir, Association des Familles de Victimes des Accidents de la Circulation, Association Grands-Parrains 
et Petits-Filleuls, Femmes Actives et Foyer - Union Nationale, Association Française contre les Myopathies, Association 
Spina Bifida Handicaps Associés, Convention Nationale des Associations de Protection de l’Enfant, France Alzheimer-
Union Nationale des Associations et Maladies Apparentées, Association Huntington France, CLER Amour et Famille, 
Conseil des Associations d’Immigrés en France – Maison de l’Immigration, Fédération Nationale Couples et Familles, 
Fédération Nationale des Associations de Parents d’Enfants Dyslexiques APEDYS-France, Fédération Nationale de la 
Médiation et des Espaces Familiaux, Groupement pour l’Insertion des Personnes Handicapées Physiques, Le Moulin 
Vert, Mouvement pour l’Egalité Parentale, Action Enfance, Sos Papa, Syndicat National des Familles Monoparentales, 
Union Fédérative Nationale des Associations de Familles d’Accueil et Assistantes Maternelles, Union Nationale des 
Associations pour la Défense des Familles et de l’Individu, Union Nationale des Associations de Familles de Traumatisés 
Crâniens et Cérébro-lésés, Union Nationale des Acteurs de Parrainage de Proximité, S.O.S. Villages d’Enfants France, 
Fédération Habitat et Humanisme, Fédération Française des Espaces de Rencontre.

Aide à la Famille : 
Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels, Fédération Européenne Vivre son Deuil, Fédération Nationale 
des Associations de l’Aide Familiale Populaire, ADEDOM La fédération du domicile, SPAMA (Association Soins Palliatifs 
et Accompagnement en Maternité)*, Union des Gardes Temporaires d’Enfants, Union Nationale de l’Aide, des Soins 
et des Services aux Domiciles.
*intégration en 2021

Education et Enseignement :
Fédération Française des Maisons des Jeunes et de la Culture.

Vacances - Loisirs - Services : 
Association Renouveau Vacances, Fédération des Centres de Vacances Familiaux, Fédération des Centres Sociaux et 
Socio-culturels de France, Association Vacances et Familles, Confédération Nationale des Foyers Ruraux et Associations 
de Développement et d’Animation du Milieu Rural, Fédération Nationale des Maisons de la Famille, Fédération 
Nationale des Maisons - Villages et Gites Familiaux de Vacances «Cap France», Ternélia Tourisme, Union Nationale 
pour l’Habitat des Jeunes, Union Française des Centres de Vacances et de Loisirs.
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78 organismes  
nationaux dans lesquels 
l’Unaf représente les familles
 

88 représentants 
familiaux nationaux  
(ce sont au total près de  
9 700 représentants familiaux 
qui siègent dans toute la 
France).

602 séances  
de travail au sein  
des organismes  
de représentation

partenariats

rencontres 
avec les pouvoirs 
publics123

DONNER AVIS
EN 2022

groupes de travail
avec les pouvoirs publics 

Mots d’intervention
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ANIMER LE RÉSEAU
EN 2022

42interventionsassemblées 
générales2

Journées 
nationales 
thématiques36

rencontres nationales 
annuelles du réseau2

531 
bénévoles

836 
salariés
formés par
l’UNAFOR

36
avec le réseau

groupes 
de travail

25-26 juin 2022 : Lors de l’assemblée générale de l’Unaf 
à Rodez, 500 militants familiaux sont réunis pour que des 
réponses urgentes soient apportées aux difficultés écono-
miques des familles. Invités et mouvements familiaux sont 
invités à échanger et débattre sur la place et les soutiens  
pour les familles face à la perte d’autonomie d’un proche.

15 octobre 2022 : A Paris, l’Unaf organise la rencontre des 
présidents d’Udaf et d’Uraf et des directeurs d’Udaf.  
Au programme : le développement des services relatifs  
à l’autonomie des personnes en présence de la CNSA.

26-27 mars 2022 : L’Unaf réunit à Auxerre les présidents et 
directeurs des 112 Udaf et Uraf de France. Au programme : 
Présidentielle, Législatives, solidarité aux familles ukrainiennes, 
pouvoir d’achat, service public de la petite enfance, protection 
de l’enfance, adoption, harcèlement scolaire, revalorisation des 
métiers du social et médico-social, évaluation.
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PARENTS, ENFANTS & NUMÉRIQUE 

Une étude réalisée par

Avec le soutien de 

Etude N° 16
Septembre 2022

Étude 
ualitative

Edito
Marie-Andrée BLANC
Présidente de l’Unaf

LE « TRAVAIL SCOLAIRE À LA MAISON » Quel parent n’a pas entendu un enseignant dire : « votre fils, votre fille ne travaille pas  
assez ! » ? Ce manque de travail, sous-entendu de travail « à la maison », aurait un fort impact 
sur la réussite scolaire de l’enfant. Faisant ainsi porter cette réussite sur la capacité des parents 
à encadrer le travail scolaire de l’enfant, sur la capacité de l’enfant à s’y consacrer de manière 
autonome à la maison. Par ailleurs, sont publiés régulièrement des études montrant l’impact 
du milieu socioculturel des familles sur la réussite scolaire des élèves. Pour mieux comprendre ce qui se joue pendant ce temps si important et la perception qu’en 
ont les parents, les jeunes et les enseignants, l’Unaf a réalisé une étude qualitative approfondie 
auprès de ces trois types d’acteurs.
Pour les familles, le travail scolaire à la maison est compliqué Quel que soit le niveau concerné (élémentaire, collège ou lycée), les devoirs et leçons à la maison 
sont sources de difficultés pour les parents et les enfants rencontrés. Souvent chronophages, 
ils constituent une deuxième journée d’école à la maison. Le stress, la fatigue des enfants, leur 
difficulté à se concentrer, leur procrastination … intensifient les tensions familiales.Pour apprendre, il faut d’abord avoir compris L’étude montre que les élèves ne parviennent pas à s’exercer ou à mémoriser s’ils n’ont pas 
compris la leçon, et qu’une partie des problèmes du travail à la maison est liée à un manque 
de compréhension approfondie de la leçon et à l’absence de ressources pour comprendre. Une 
des premières « surprises » de l’étude est que cela concerne un nombre important d’enfants.Le rôle des parents est essentiel mais renforce les inégalitésLes enfants sont rarement autonomes pour leur travail scolaire à la maison. Les parents moins 
bien outillés en termes de connaissance/compétences et moins disponibles ont moins la 
capacité d’aider leurs enfants dans leurs devoirs que les autres parents. Certains parents ont 
du mal parfois à poser un cadre de travail (temps limité par exemple).
Un mal nécessaire d’après les enseignants Les enseignants sont conscients du stress et des inégalités engendrés par le travail scolaire à la 
maison. C’est néanmoins pour eux une nécessité pour « assimiler les connaissances », et pour 
s’entraîner. Beaucoup n’imaginent pas que cela puisse être autrement, mais certains profes-
seurs expérimentent d’autres manières de faire.

De nouvelles formes de relations se sont développées depuis la pandémie, 
via le numérique

La pandémie a donné une certaine habitude aux élèves de solliciter beaucoup plus les 
enseignants (par mail, sms ...) ou aux parents d’utiliser les réseaux sociaux ou les ENT 

(espaces numériques de travail). Dans certains établissements, les enseignants ont mis en ligne des cours faciles à comprendre pour les élèves en difficulté le soir à la maison. D’autres conseillent les ressources déjà disponibles sur Youtube ou les sites pour s’exercer de manière plus ludique.Parents, élèves et enseignants suggèrent des solutions que vous pourrez décou-vrir dans cette étude, pour faire face aux difficultés liées au travail scolaire à la maison.

Ecouter les familles pour mieux les comprendre

EXPERT 
DES FAMILLES

EN 2022

L'Udaf vous propose un espace de 
médiation familiale pour renouer  
le dialogue, gérer les situations  
conflictuelles, exprimer vos émotions, 
identifier vos besoins, trouver ensemble des solutions face à des 

situations difficiles : Séparation, choix 
de la résidence des enfants, pension 
alimentaire, tensions familiales,  
succession conflictuelle…

Nous nous séparons et nous voulons nous mettre 

d’accord sur la résidence de nos enfants et leur prise 

en charge financière.
Depuis la séparation de notre fils, nous avons perdu 

contact avec nos petits-enfants. Comment faire ?
Mon père est décédé. Mes frères ne veulent pas 
vendre sa maison. Comment renouer le dialogue ?

Vous vivez une tension familiale liée à un conflit, une séparation, une rupture 
de lien.

Logo
Logo

Logo
Logo

Logo

Médiation familiale

 
 

 
 

Information  
et Soutien  

aux Tuteurs 
Familiaux

  Un membre de ma famille devient 
dépendant, quelle aide puis-je  
lui apporter ?

Tutelle, curatelle : 
Comment ça marche ?

Une équipe de professionnels se 
tient à votre disposition pour vous 
accompagner via des entretiens 
personnalisés et confidentiels  
en amont et durant l’exercice de la 
mesure de protection juridique  
(tutelle, curatelle, sauvegarde de 
justice, habilitation familiale, mandat 
de protection future).
Ce service est ouvert à tous et gratuit.  
Il est financé par l’Etat.

  Mon enfant handicapé va être majeur, 
comment puis-je l’accompagner tout en 
le protégeant ?

  Je souhaite anticiper ma protection, 
comment faire ?

  J’ai été désigné(e) par le juge des tutelles 
pour protéger un proche, quelles sont mes 
obligations ?
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Vous conseiller 

et répondre à toutes 

vos questions de budget 

Votre conseiller « Point conseil budget » 

est là pour répondre à vos questions 

d’argent, de banque, de budget, 

et trouver si besoin, avec vous, 

les solutions lorsque vous traversez 

une situation financière difficile.

De quoi s’agit-il ?

➜  Un lieu ouvert à tous, 

quels que soient vos revenus

➜  Un expert à votre écoute

➜  Des conseils confidentiels,  

gratuits et personnalisés

Nous voulons acheter notre première 

maison, à quoi va ressembler notre 

budget demain ?

J’ai du retard dans le paiement de mes 

crédits, mes factures… je souhaite y voir 

plus clair dans ma situation budgétaire.

Je croule sous les frais bancaires…  

comment les réduire ?

Avec le soutien de Guide 

parents

IMPACT POSITIF
CONSEILS 
POUR AVOIR UN9

AGIR EN FAMILLE POUR LA

BIODIVERSITÉ

©
 C

ré
at

io
n 

ha
w

ai
i c

o
m

m
u

n
ic

a
tio

n
 - 

av
ril

 2
02

1

En tant que représentante officielle des familles auprès 

des pouvoirs publics et association de défense des 

consommateurs, l’Union nationale des associations 

familiales (Unaf) défend les intérêts des familles et agit 

pour qu’elles soient bien informées et puissent faire des 

choix éclairés, pour elles-mêmes et pour leurs enfants. Sur 

leurs territoires respectifs, les Unions départementales 

(Udaf) sont mobilisées auprès des familles et développent 

des réponses spécifiques à leurs besoins.

La préservation de l’environnement et l’avenir des futures 

générations est une inquiétude majeure pour les familles. 

Elles doivent être encouragées à agir contre la pollution 

et le réchauffement climatique. Ce guide a pour objectif 

d’éclairer les parents sur l’impact positif de leurs gestes du 

quotidien et de les inciter à agir avec leurs enfants, pour 

aujourd’hui et pour demain. 

www.unaf.fr

Humanité et Biodiversité est une association nationale loi 

1901, reconnue d’utilité publique et agréée au titre de la 

protection de la nature par le Ministère de l’Environnement. 

Elle a vocation à placer la biodiversité au cœur de nos 

sociétés à travers des actions de sensibilisation, de 

plaidoyer et de dialogue avec les acteurs de la société.

Avec l’aide de ses adhérents, Humanité et Biodiversité 

a créé son réseau d’Oasis Nature composé de jardins, 

balcons, parcs ou domaines où la nature est respectée 

et où la biodiversité s’épanouit.

Pour en savoir plus sur nos actions en faveur de la 

biodiversité : www.humanite-biodiversite.fr  
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La biodiversité, c’est l’ensemble du 

vivant. De la petite plante de notre 

salon au tigre du Bengale, en passant 

par nous, la biodiversité englobe 

toutes les relations que les êtres 

vivants établissent entre eux et avec 

leur environnement. Nous en faisons 

partie, nous y sommes liés - nous en 

sommes dépendants. Cependant, 

la biodiversité est en crise : depuis 

plusieurs années, à travers le monde, 

nous constatons l’accélération de son 

dangereux déclin. Pour autant, chacun 

de nos gestes compte pour mieux la 

comprendre et l’aider : voici 9 conseils 

pour agir en famille au quotidien.  

Le changement 

d’utilisation des 

terres et des mers 

L’exploitation 

directe des 

ressources 

Le changement 

climatique

Les espèces 
exotiques 

envahissantes 

La pollution 

POURQUOI C’EST IMPORTANT ?
QUI AFFECTENT 

LA NATURE
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1 er réseau

160 000

8 284
1er

1er

salariés

réseau de services de 
protection juridique 
des majeurs et de 
soutien aux tuteurs 
familiaux

mesures exercées 
en PJM

1 er réseau
de Délégués 

aux prestations 
familiales

réseau associatif
de médiation familiale

avec 226 labels sur 
500 en France

  de 
Points Conseil Budget 

UN RÉSEAU DE SERVICES 
AUX FAMILLES ET  
AUX PERSONNES  
VULNÉRABLES

2022

Acteur majeur
du soutien 
à la parentalité
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AVIS CONSEIL ÉCONOMIQUE, SOCIAL ET ENVIRONNEMENTAL

Métiers en tension
Janvier 2022

CONCILIATION DES TEMPS DE VIE

  O
RIENTATION

DES JEUNES

SENS

L O G E M E N T

  POUVO I R

D ’ ACHA T

MOB I L I TÉ

HORAIRES

FORMATION

CONSEIL ÉCONOMIQUE, SOCIAL
ET ENVIRONNEMENTAL

9, place d’Iéna 
75775 Paris Cedex 16 

Tél. : 01 44 43 60 00
www.lecese.fr

   TEMPS FORTS 
2022 EN IMAGES

4 janvier 2022 : L’Unaf auditionnée par le député Bruno  
Studer sur la proposition de loi pour encourager l’usage  
du contrôle parental sur les équipements et services vendus 
en France avec accès Internet. Pour l’Unaf c’est une brique  
importante pour passer du contrôle parental au dialogue 
familial dans la parentalité numérique.

13 janvier 2022 : Auditionnée par le sénateur Olivier Henno 
sur sa proposition de loi visant au retour de l’universalité  
des allocations familiales, l’Unaf rappelle que les allocations 
familiales visent aussi un objectif de conciliation vie fami-
liale-vie pro par la solvabilisation de la garde d’enfant.

14 janvier 2022 : 
Loi sur la protection de 
l’enfance : l’Unaf a permis de 
faciliter le recours à la MJAGBF 
par l’introduction d’un article. 
Il doit aider à faciliter l’accom-
pagnement des familles et 
la prévention des risques de 
carences éducatives.

14 janvier 2022 : 
Métiers en tension : l’Unaf 
a été entendue : les métiers 
de la PJM ont bien été pris en 
compte dans l’avis du CESE.

14 janvier 2022 : Conciliation vie familiale- vie profession-
nelle, choix du mode de garde, bien-être de l’enfant, égalité 
femmes hommes, Marie-Andrée Blanc est co-rapporteure de 
l’avis du CESE sur le service public de la Petite Enfance.

7 janvier 2022 : L’Unaf présente à la réunion avec Jean-Marie 
Blanquer sur la situation sanitaire difficile pour les enfants et 
pour les familles. L’effort demandé aux familles pour tester 
les enfants a été reconnu. Mobilisation commune afin que les 
écoles restent ouvertes pour le bien des enfants.
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18 janvier 2022 : Le bilan démographique 2021 de l’INSEE ne 
révèle pas de réel rebond (ni des naissances, ni de la fécondité), 
dans l’ensemble, hélas aussi bas qu’en 2020. Il est temps d’agir !  
Pour les élections 2022, l’Unaf appelle à donner confiance aux 
familles par une politique familiale ambitieuse.

21 janvier 2022 : L’Unaf signe une convention-cadre avec le 
fonds Femmes et Avenir pour que les entreprises prennent 
mieux en compte la situation des familles monoparentales.

7 février 2022 : A l’occasion du Safer Internet Day, l’Unaf publie 
son étude conjointe avec Open : « Parents, enfants et numérique 
» et rappelle son implication pour accompagner les parents sur 
les enjeux numériques. 

7 février 2022 : L’Unaf anime le 1er Campus de la parentalité nu-
mérique impulsé par Adrien Taquet. En 2022, des ateliers gratuits 
ont été proposés aux parents dans toute la France grâce aux Udaf, 
Caf, et associations labellisées. L’Unaf est chargée par l’Etat de 
piloter le comité d’experts qui déterminera le cadre de ce label.

4 février 2022 : 57 % des ménages déclarent avoir des diffi-
cultés à joindre les 2 bouts. Avec 226 Points conseil budget, 
le réseau des Udaf apporte son savoir-faire pour les aider à 
retrouver un équilibre économique. 

8 février 2022 : Devant le CESE sur les métiers de la cohésion 
sociale, l’Unaf démontre l’utilité sociale des MPJM, DPF, CESF, 
TISF, médiateurs. Elle détaille leurs bénéfices pour la société 
(1Md de gains socio-éco/an pour la PJM) et relaie leurs difficultés 
de recrutement.

1er février 2022 : A l’occasion du scandale ORPEA, l’Unaf  
communique pour agir sur le bien être des personnes âgées : 
“Le champ de la dépendance, au même titre que celui de la 
Petite enfance, ne doit pas reposer que sur des questions de 
rendement au bénéfice des actionnaires.”

14 janvier 2022 : L’Unaf été auditionnée par le député Charles 
de Courson, rapporteur de la proposition de loi sur plafonne-
ment des frais bancaires et la lutte contre l’exclusion financière. 
L’Unaf a rappelé la nécessité d’un plafonnement global des 
frais d’incidents bancaires pour tous les consommateurs.
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8 février 2022 : Réunion au cabinet du ministre de l’Éducation 
nationale, sur le protocole sanitaire à l’école. L’Unaf témoigne 
que les familles sont fatiguées de prendre en charge le dépis-
tage des enfants, souhaitent une adaptation du protocole et le 
développement des tests salivaires mieux adaptés aux enfants.

9 février 2022 :  Présidentielles : l’Unaf rencontre Leslie 
Sawicka, référente famille relais société civile et Anne de 
Bayser, de l’équipe programme En marche, pour échanger sur 
la politique familiale.

11 février 2022 : Lors de la réunion sur l’inclusion, l’accès aux 
droits en lien avec le programme France Services, organisée 
par les ministres Amélie de Montchalin et Jacqueline Gourault, 
la directrice générale de l’Unaf, Guillemette Leneveu, confirme 
l’intérêt de recourir au réseau des Udaf et des associations 
familiales, présent partout en France.

17 février 2022 :  Présidentielles : la candidate, Valérie 
Pécresse, reçoit l’Unaf pour entendre ses propositions sur la 
politique familiale.

11 février 2022 :  La nouvelle délégation de l’Unaf à la Cnaf a com-
mencé ses travaux. Lors de l’installation du nouveau CA de la Cnaf, 
elle insiste sur la nécessité d’une politique familiale ambitieuse au 
service des familles et des allocataires pour les années à venir.

Rencontres des candidats  
à la présidentielle

24 février 2022 :  A l’occasion de la campagne électorale,
l’Unaf présente ses 15 propositions pour donner confiance
aux familles et demande que la politique familiale soit inscrite
parmi les priorités du prochain quinquennat.

24 février 2022 : Présidentielles : Echanges à l’Unaf avec 
l’équipe de campagne En marche sur la nécessité de renforcer 
les liens entre familles et école.
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15 mars 2022 : L’Unaf coopère au guide « Pour une coparentalité 
réussie » conçu par Enfance et partage pour répondre aux parents 
désemparés face au conflit né de la séparation de leur couple.

8 mars 2022 : 
Guerre en Ukraine : l’Unaf appelle  

le réseau Udaf-Uraf-associations  
familiales à s’associer aux actions 
locales en solidarité aux familles 

Ukrainiennes.

7 mars 2022 : 
Dans le cadre de la campagne 
Présidentielle, le Collectif 
interassociatif des aidants 
familiaux CIAAF, dont l’Unaf 
est membre, présente 5 pro-
positions afin que le rôle et 
la place des aidants familiaux 
soient reconnus et que leurs 
droits soient améliorés.

4 mars 2022 : L’Unaf, représentante des usagers du système de 
santé, participe au colloque « 20 ans de la loi du 4 mars 2002 : 
bilan et perspectives » en présence d’Olivier Véran, ministre des 
Solidarités et de la Santé et de Bernard Kouchner, ancien ministre.

3 mars 2022 : Conférence des métiers du secteur social et
médico-social : l’Unaf obtient avec la Fnat et l’Unapei, la prise
en compte de la protection juridique des majeurs dans les
annonces de revalorisation des métiers.

22 mars 2022 : Lors de la présentation de l’avis du CESE sur le 
service public de la petite enfance, l’Unaf souligne la nécessité 
d’un congé parental d’éducation plus court et mieux indemnisé 
jusqu’au 1 an de l’enfant.

9 mars 2022 : 
Signature par l’Unaf de la 
convention pluriannuelle 
d’objectif Etat-Unaf-Udaf 
pour la période 2022-
2026 avec Virginie Las-
serre, DGCS et le ministre, 
Adrien Taquet.

5 mars 2022 : Pour le  
15e anniversaire de la loi du  
5 mars 2007 réformant la PJM, 
Marie-Andrée Blanc, Présidente de 
l’Unaf, adresse ses remerciements et 
encouragements aux professionnels 
et aux tuteurs familiaux et les assure 
du soutien de l’Unaf pour construire 
ensemble la PJM de demain.

16 mars 2022 : A l’Elysée, sous l’égide de l’Unaf, les familles 
sont mises à l’honneur, à l’occasion d’une cérémonie de remise 
de la Médaille de l’enfance et des familles par le Président de la 
République, accompagné de la première dame.

16 février 2022 : L’Unaf, l’Open et Google France présentent 
les résultats de l’étude Ipsos « Parents, enfants et numérique 
» auprès de parlementaires, d’administrations, d’acteurs de 
la société civile, et du ministre Adrien Taquet. Les parents ont 
besoin d’être accompagnés aux enjeux du numérique.
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26 mars 2022 :  L’Unaf réunit à Auxerre les présidents et 
directeurs des 112 Udaf et Uraf de France. Au programme : 
Présidentielle, Législatives, solidarité aux familles ukrai-
niennes, pouvoir d’achat, service public de la petite enfance, 
protection de l’enfance, adoption, harcèlement scolaire, reva-
lorisation des métiers du social et médico-social, évaluation.

27 mars 2022 :  Rencontre nationale des présidents et  
directeurs d’Udaf et Uraf à Auxerre – Autour de sa Convention 
pluriannuelle d’objectifs Etat-Unaf-Udaf, tout notre réseau 
est appelé à s’engager pour 5 ans autour de 9 actions phares 
autour de la parentalité, le numérique, les aidants, l’habitat 
inclusif, lire et faire lire, qualité, budget…

5 avril 2022 :  Les représentants des usagers de santé issus 
des réseaux Unaf, France Assos Santé et Fnath sont réunis à 
Paris pour une formation inter-associative. 

8 avril 2022 :  Le réseau Unaf-Udaf mis en valeur pour ses  
actions d’accompagnement et de prévention auprès des  
familles modestes. Reportage diffusé au 20 h de France 2 
dans le Point Conseil Budget de l’Udaf 72. 

22 mars 2022 :  Remise des insignes de chevalier dans l’ordre 
national de la Légion d’honneur à Guillemette Leneveu,  
Directrice Générale, par le ministre Adrien Taquet.  
Cette distinction récompense son engagement et celui de 
l’Unaf au service des familles.

1er avril 2022 :  Conférence des mouvements : l’Unaf réunit 
ses associations membres autour de l’engagement des jeunes 
dans les associations familiales. 

19 avril 2022 :  Opposée à la suppression des tickets de caisse, 
l’Unaf, avec 11 associations de consommateurs, appelle le 
Gouvernement à préserver le droit des consommateurs à 
matérialiser leurs achats et suivre leur budget.

4 avril 2022 :  La presse nationale et régionale 
relaie les 15 propositions de l’Unaf pour 
donner confiance aux familles. 
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17 mai 2022 : L’Unaf est auditionnée par la Cour des comptes 
sur le sujet de l’accueil du jeune enfant. Lors de cet échange, 
l’Unaf présente son point de vue sur les attentes des familles, 
ainsi que sur les modalités nécessaires pour parvenir à un 
accueil du jeune enfant disponible, abordable et de qualité pour 
toutes les familles.

1er juin 2022 : L’Unaf rencontre le nouveau Défenseur des enfants, 
Eric Delemar, autour d’un entretien orienté sur la vie privée 
des enfants en ligne et sur le nécessaire accompagnement des 
parents.

8 juin 2022 : La Présidente de l’Unaf reçoit Elisabeth Laithier, 
Présidente du comité de filière « petite enfance » afin de partager 
sur les premières étapes des travaux engagés au sein de ce comité, 
auquel participe activement l’Unaf depuis plusieurs mois.

8 juin 2022 : L’Unaf entendue pour la prise en compte des enfants 
dans l’aide ponctuelle aux ménages modestes. Cependant, face 
à une inflation durable, seule l’augmentation des prestations 
familiales, dès le 1er juillet, protègera le pouvoir d’achat de toutes 
les familles.

8 juin 2022 : Marie-Andrée Blanc et Pascale Coton  
Vice-présidentes du CESE présentent l’avis « Vers un service 
public d’accueil de petite enfance » devant le CA de la CNAF.

1er juin 2022 : Membre du Cercle des vulnérabilités, l’Unaf 
contribue au rapport « faire société avec tous les âges » remis 
à la CDC à François Bayrou, Haut-commissaire au plan. Elle y 
insiste sur le rôle clé des solidarités familiales. 

15 mai 2022 : Partout en France, grâce aux associations 
familiales, les familles trouvent des réponses à leurs besoins 
(parentalité, formation, santé, consommation…) et peuvent 
s’engager pour les partager avec d’autres familles.

7 juin 2022 : Face à la flambée des prix, l’Unaf demande 
une revalorisation immédiate des prestations familiales 
et que toute mesure de pouvoir d’achat prenne  
systématiquement en compte la composition familiale.
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16 juin 2022 : Crise des urgences : au sein du collectif France 
assos santé, l’Unaf s’inquiète de l’accès aux urgences et  
co-signe la lettre ouverte au Président de la République.

25 juin 2022 : Ouverture de l’assemblée générale de l’Unaf  
à Rodez. 500 militants familiaux réunis pour que des réponses 
urgentes soient apportées aux difficultés économiques des  
familles. Invités et mouvements familiaux sont invités à échanger 
et débattre sur la place et les soutiens pour les familles face à 
la perte d’autonomie d’un proche. Participation de Dominique 
Libault, président du HCFSS, directeur de l’En3s.

11 juillet 2022 : L’Unaf intervient au comité des filières de la 
Petite Enfance sur la pénurie de professionnels, le manque de 
places d’accueil, la nécessité d’une réforme du congé parental 
dans l’intérêt des enfants, des parents et de leur équilibre vie 
familiale-vie pro. 

15 juillet 2022 : L’Unaf se joint à 48 organisations pour 
appeler à l’organisation de la journée nationale Fraternité et 
Citoyenneté dans une tribune intitulée : « Face aux crises, 
renforçons les liens sociaux et l’engagement citoyen ».

19 juillet 2022 : L’Unaf rencontre le nouveau Ministre de 
l’Education nationale, Pap Ndiaye. Au programme des 
échanges : liens entre familles et école, usages numériques 
des enfants, harcèlement scolaire, Lire et faire lire, Allocation 
de rentrée scolaire.

26 juin 2022 : A Rodez, Marie-Andrée Blanc est réélue à la 
Présidence de l’Unaf : « investir dans la politique familiale, 
c’est faire le choix d’un investissement d’avenir. Je n’ai aucun 
doute sur notre capacité à relever de nouveaux défis ! ».

16 juin 2022 : Sortie du nouveau numéro de Réalités Familiales 
n° 134/135 : « Familles & territoire » préfacé par le président 
du Sénat, Gérard Larcher.

13 juillet 2022 : Dans les projets de loi « pouvoir d’achat », 
parmi les 20 Md d’aides prévues, plusieurs prennent bien en 
compte la dimension familiale. L’Unaf, satisfaite, s’inquiète 
néanmoins qu’elles ne suffisent pas à amortir le choc infla-
tionniste pour les familles.
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19 juillet 2022 : L’Unaf rencontre la nouvelle Secrétaire d’Etat 
en charge de l’Enfance, Charlotte Caubel. Parmi les sujets 
impliquant les familles : Protection de l’enfance, MJAGBF, 
Mesures ad hoc, soutien à la parentalité, médiation familiale, 
parrainage, lutte contre le cyberharcèlement.

2 septembre 2022 : Aux côtés des ministres, Charlotte Caubel 
et Jean-Noël Barrot, l’Unaf se félicite que le contrôle parental 
systématique avance. Ces outils peuvent en effet soutenir les 
parents dans l’accompagnement de leurs enfants vers des 
pratiques numériques plus sûres.

15 septembre 2022 : Aux côtés des ministres, Charlotte 
Caubel et Jean-Noël Barrot, l’Unaf se félicite que le contrôle 
parental systématique avance. Ces outils peuvent en effet 
soutenir les parents dans l’accompagnement de leurs enfants 
vers des pratiques numériques plus sûres.

17 septembre 2022 : L’Unaf a été entendue : la prime excep-
tionnelle de rentrée tient bien compte de la composition des 
familles. 100 €/foyer + 50 €/enfant à charge pour 11 millions 
de foyers concernés. L’Unaf salue aussi la revalorisation de 
50 % de l’ASF pour les foyers monoparentaux.

26 juillet 2022 : A l’Elysée, l’Unaf rencontre Sarah Sauneron, 
conseillère, pour échanger sur la politique familiale, le pouvoir 
d’achat, congé parental, protection de l’enfance, PJM, Ségur, 
lutte contre la pauvreté, Conférence des familles.

27 juillet 2022 : 
Marie-Andrée Blanc et  
Guillemette Leneveu  
rencontrent le nouveau 
ministre des Solidarités, 
Jean-Christophe Combe,  
pour évoquer les besoins  
des familles, des personnes 
vulnérables et des bénévoles et 
salariés qui les accompagnent 
dans le réseau Unaf Udaf 
Uraf et dans les associations 
familiales. 5 août 2022 : Education, niveaux de vie, carrières, égalité femmes-

hommes… Le dernier Réalités familiales préfacé par Isabelle  
Sancerni, Présidente du Conseil d’administration de la CNAF 
mesure les enjeux de la conciliation entre vie de famille et vie 
professionnelle, et l’urgence de répondre aux besoins des familles.

7 septembre 2022 : Lors du Conseil national de la refondation, 
Marie-Andrée Blanc insiste auprès du Président de la  
République sur la nécessité d’une politique ambitieuse pour 
favoriser l’équilibre vie professionnelle-vie familiale. C’est un 
levier pour répondre aux aspirations des parents, pour l’égalité 
femmes-hommes, et viser le plein emploi.
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17 septembre 2022 : Invitée avec le collectif Alerte, à une 
réunion tenue par le ministre Jean-Christophe Combe, l’Unaf 
attire son attention sur les frais d’incidents bancaires abusifs, 
sur le pilotage des Points conseil budget et sur une revalori-
sation nécessaires des prestations familiales.

3 octobre 2022 : L’Unaf participe à la 1ère réunion du Conseil 
national de la refondation (CNR) en Santé, avec les ministres 
François Braun (Santé et Prévention) et Agnès Firmin Le Bodo 
(Organisation territoriale et Professions de santé).

26 septembre 2022 : Marie-Andrée Blanc, Présidente de l’Unaf, 
détaille l’avis du CESE sur le Service Public de la petite enfance 
lors de la rentrée de la petite enfance au ministère des Solidari-
tés devant les acteurs du secteur et des parlementaires. 

26 septembre 2022 : A l’Assemblée nationale, l’Unaf est audi-
tionnée sur le PLFSS 2023 par Stéphanie Rist, rapporteure 
générale sur le PLFSS, Paul Christophe, rapporteur branche 
Famille et Thibault Bazin, député. L’Unaf alerte notamment 
sur : les impacts de la réforme du CMG et le transfert de 
dépenses de la branche maladie vers la branche Famille.

10 octobre 2022 : A l’occasion de la semaine de la médiation 
familiale, le réseau Unaf-udaf premier employeur de médiateurs 
familiaux, rappelle que les professionnels des métiers de lien 
ont besoin d’être revalorisés.

3 octobre 2022 : 
L’Unaf publie son étude quali-
tative sur « Le travail scolaire 
à la maison ». Elle montre que 
si le travail scolaire est indis-
pensable, il reste difficile pour 
les enfants non-autonomes, et 
génère des tensions dans les 
familles. Zoom sur les bonnes 
pratiques et innovations.

2 Étude qualitative I Le travail scolaire à la maison 

L’objectif principal de l’étude est de comprendre comment s’organise dans les familles le travail scolaire à la maison 

(les « devoirs ») aussi bien pour l’apprentissage des leçons que pour le travail écrit, et la perception qu’en ont les 

parents, les enfants et les enseignants, du CP à la terminale.
Soit plus précisément :•  Quel est le cadre fixé par les parents / enfants pour effectuer le travail scolaire ?

•  Quelle est l’aide apportée par les parents ?•  Quelles sont les difficultés vécues par les parents, par les élèves ?
•  Quel est le rôle des enseignants ?•  Quel est l’apport du numérique ?• Quelles sont les attentes, la perception des solutions « innovantes » ?

6 focus groupes de 2h30, réunissant 5 à 6 participants.
Dans chaque groupe, les phases rationnelles alternaient avec des phases plus projectives.

OBJECTIFS DE L’ÉTUDE 

MÉTHODOLOGIE 

Paris et région parisienne
Dijon et milieu ruralÉlémentaire

1 groupe de 
parents ayant au moins un enfant en primaire  

(élémentaire) 1 groupe  
d’enseignants 
(élémentaire, 
collège ou  
lycée)

1 groupe de 
parents ayant au moins un enfant en primaire  

(élémentaire)Collège
1 groupe de 
parents ayant au moins un enfant au collège

1 groupe de 
collégiens

Lycée Un groupe de 
lycéens

3 groupes de parents (19 parents) et 2 groupes d’élèves (11 élèves) :

Les CSP, tailles des familles, situations familiales sont variées. Afin de pouvoir couvrir plusieurs types de cas et de 

problématiques, différentes écoles ou établissements étaient représentés : public hors REP, public REP et REP+ à 

Paris et région parisienne (1 par groupe), privé (1 par groupe), public en zones plus rurales à Dijon.
Un groupe de 5 enseignants en primaire ou au collège : 
Un professeur de français en collège privé ; un professeur de français en collège public hors REP (expérience en 

REP) ; un professeur d’espagnol en collège public hors REP ; un professeur des écoles en REP ; un professeur de 

mathématiques en collège hors REP (expérience en REP).

Légende  : 
Citation extraite du groupe E (pour enseignants), C (pour collégiens), L (pour lycéens), PE (pour parents d’élève en élémentaire), PC (pour parents de collégien), PL (pour parent de lycéen).

Réalisation de l’étude : Patricia Humann, coordinatrice pôle Education à l’Unaf et  Camille Arnodin, directrice d’études qualitatives

Etude N° 16

Septembre 2022

Étude 
ualitative

Edito
Marie-Andrée BLANC

Présidente de l’Unaf

LE « TRAVAIL SCOLAIRE À LA MAISON » 

Quel parent n’a pas entendu un enseignant dire : « votre fils, votre fille ne travaille pas  

assez ! » ? Ce manque de travail, sous-entendu de travail « à la maison », aurait un fort impact 

sur la réussite scolaire de l’enfant. Faisant ainsi porter cette réussite sur la capacité des parents 

à encadrer le travail scolaire de l’enfant, sur la capacité de l’enfant à s’y consacrer de manière 

autonome à la maison. Par ailleurs, sont publiés régulièrement des études montrant l’impact 

du milieu socioculturel des familles sur la réussite scolaire des élèves. 

Pour mieux comprendre ce qui se joue pendant ce temps si important et la perception qu’en 

ont les parents, les jeunes et les enseignants, l’Unaf a réalisé une étude qualitative approfondie 

auprès de ces trois types d’acteurs.

Pour les familles, le travail scolaire à la maison est compliqué 

Quel que soit le niveau concerné (élémentaire, collège ou lycée), les devoirs et leçons à la maison 

sont sources de difficultés pour les parents et les enfants rencontrés. Souvent chronophages, 

ils constituent une deuxième journée d’école à la maison. Le stress, la fatigue des enfants, leur 

difficulté à se concentrer, leur procrastination … intensifient les tensions familiales.

Pour apprendre, il faut d’abord avoir compris 

L’étude montre que les élèves ne parviennent pas à s’exercer ou à mémoriser s’ils n’ont pas 

compris la leçon, et qu’une partie des problèmes du travail à la maison est liée à un manque 

de compréhension approfondie de la leçon et à l’absence de ressources pour comprendre. Une 

des premières « surprises » de l’étude est que cela concerne un nombre important d’enfants.

Le rôle des parents est essentiel mais renforce les inégalités

Les enfants sont rarement autonomes pour leur travail scolaire à la maison. Les parents moins 

bien outillés en termes de connaissance/compétences et moins disponibles ont moins la 

capacité d’aider leurs enfants dans leurs devoirs que les autres parents. Certains parents ont 

du mal parfois à poser un cadre de travail (temps limité par exemple).

Un mal nécessaire d’après les enseignants 

Les enseignants sont conscients du stress et des inégalités engendrés par le travail scolaire à la 

maison. C’est néanmoins pour eux une nécessité pour « assimiler les connaissances », et pour 

s’entraîner. Beaucoup n’imaginent pas que cela puisse être autrement, mais certains profes-

seurs expérimentent d’autres manières de faire.

De nouvelles formes de relations se sont développées depuis la pandémie, 

via le numérique
La pandémie a donné une certaine habitude aux élèves de solliciter beaucoup plus les 

enseignants (par mail, sms ...) ou aux parents d’utiliser les réseaux sociaux ou les ENT 

(espaces numériques de travail). Dans certains établissements, les enseignants ont 

mis en ligne des cours faciles à comprendre pour les élèves en difficulté le soir à 

la maison. D’autres conseillent les ressources déjà disponibles sur Youtube ou les 

sites pour s’exercer de manière plus ludique.

Parents, élèves et enseignants suggèrent des solutions que vous pourrez décou-

vrir dans cette étude, pour faire face aux difficultés liées au travail scolaire à la 

maison.

Ecouter les familles pour mieux les comprendre

6 octobre 2022 : A l’occasion de la Journée nationale des 
aidants, l’Unaf réclame des améliorations pour les aidants dans 
le PLFSS 2023 et rappelle que le réseau Unaf-Udaf est mobilisé 
pour accompagner les aidants familiaux.

11 octobre 2022 : Le PLFSS pour 2023 arrive au Parlement.  
L’Unaf demande : un CMG étendu (jusqu’aux 12 ans des enfants, 
et pour les parents ou enfants en situation de handicap et pour 
les familles nombreuses), des mesures pour les aidants de  
malades chroniques et de personnes au taux de handicap de 50 % 
au moins, une meilleure indexation des plafonds de ressources.
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14 et 15 octobre 2022 : A Paris, l’Unaf organise la rencontre na-
tionale des directeurs d’Udaf, puis celle des présidents d’Udaf 
et d’Uraf et des directeurs d’Udaf. Au programme : le dévelop-
pement des services relatifs à l’autonomie des personnes en 
présence de Jean-René Lecerf, président de la CNSA et de de 
Virginie Magnant, directrice générale de la CNSA. 

18 octobre 2022 : L’Unaf auditionnée au Sénat, par Olivier Henno, 
rapporteur Branche Famille du PLFSS 2023, avance 4 priorités : 
plafonds de ressources selon l’inflation, l’extension du CMG pour 
enfants et parents handicapés et familles nombreuses, les aidants 
familiaux, une meilleure indemnisation du congé parental.

20 octobre 2022 : Premier réseau de Points conseil budget  
en France, l’Unaf échange avec Marine Jeantet, Déléguée 
interministérielle à la prévention et à la lutte contre la pau-
vreté, sur leur rôle de prévention auprès des familles.

20 octobre 2022  : Lors du colloque annuel de Lire et faire 
lire à la BNF, l’Unaf présente, avec la ligue de l’enseignement, 
l’étude d’impact : 92 % des enfants aiment les séances et 
tous en redemandent. Pour plus de 80 %, Lire et faire lire les 
incite à lire davantage.

12 octobre 2022 : L’Unaf est présente au CNR « La fabrique 
du bien vieillir » animé par le ministre Jean-Christophe 
Combe et François Bayrou, secrétaire général du CNR.  
Pour l’Unaf, il faut mieux reconnaître le rôle indispensable 
des aidants familiaux dans la prévention de la perte d’auto-
nomie. Elle souligne aussi le risque d’exclusion numérique 
des personnes âgées, et la lutte contre les déserts médicaux.

20 octobre 2022  : PLF 2023 : L’Unaf salue le retour de la  
demi-part fiscale pour les veuves et veufs d’anciens  
combattants. Enfin un premier pas pour réparer l’injustice  
de cette suppression depuis plus de 10 ans. 

20 octobre 2022 : Mise en valeur de la protection juridique 
des majeurs vulnérables qui concerne la société entière. 
Pour en témoigner, le nouveau Réalités Familiales, préfacé 
par Anne Caron-Déglise, donne la parole à des profession-
nels, des experts, des personnes protégées, et des familles.
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2 novembre 2022  : Lors de la Paris Games week, sur le 
stand tenu par l’Unaf, la secrétaire d’Etat, Charlotte Caubel, 
échange avec l’Unaf, animatrice de pédagojeux, sur l’ac-
compagnement des parents sur la pratique du jeu et sur les 
usages du numérique de leurs enfants.

8 novembre 2022 : Au CESE, Marie-Andrée Blanc, Présidente 
de l’Unaf, reçoit des mains de l’ancien ministre, Adrien 
Taquet, les insignes d’Officier dans l’ordre national du Mérite, 
en présence de nombreuses personnalités.

28 novembre 2022 : Aux côtés de l’ARCOM (ex CSA) et de la 
CNIL, la directrice générale de l’Unaf, Guillemette Leneveu, 
signe la charte Studer pour que les plateformes encadrent 
davantage l’exploitation commerciale de l’image des enfants...

23 novembre 2022 : Avec l’Agence nationale de lutte contre 
l’illettrisme, l’Unaf s’engage pour installer une coopération 
durable et efficace pour lutter contre l’illettrisme.

28 novembre 2022 : Rencontre organisée à l’Unaf entre le 
ministre Jean-Christophe Combe et les mouvements fami-
liaux pour échanger sur les contours du futur service public 
de la Petite enfance.

29 novembre 2022 : Le logement est le 1er poste de dépense 
des familles. D’où la présence de l’Unaf au CNR logement, 
pour porter des propositions sur les APL et les forfaits 
charges, sur des logements locatifs à prix abordables, et sur 
le retour des APL Accession.

22 novembre 2022 : Lancement de la nouvelle carte familles 
nombreuses. Au JT de France 3 national, la Présidente de 
l’Unaf, détaille les avantages pour les familles de cette nouvelle 
formule voulue par le ministère des transports.

22 novembre 2022 : Au salon des maires, Marie-Andrée 
Blanc, Présidente de l’Unaf, présente les 15 préconisations 
de l’Avis du CESE sur le Service public d’accueil de la petite 
enfance : compétence obligatoire des communes, familles 
1er mode d’accueil, aller vers un congé parental plus court et 
mieux indemnisé.
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8 décembre 2022 : Au CNR de la Petite enfance, l’Unaf y 
rappelle ses 4 priorités : le bien-être de l’enfant, le choix des 
parents du mode d’accueil, le reste à charge accessible et 
un congé parental plus court et mieux indemnisé comme le 
recommande le rapport des 1000 jours.

5 décembre 2022 : A l’occasion de la journée mondiale du 
bénévolat, le réseau Unaf-Udaf-Uraf et les associations familiales 
célèbrent leurs bénévoles avec le hastag #mercipourlesfamilles

16 décembre 2022 : Interview de Guillemette Leneveu, Directrice 
générale de l’Unaf sur la prime de Noël au JT du 19/45 de M6. 
Tout en soulignant son apport, l’Unaf regrette qu’elle n’ait pas 
été revalorisée et qu’elle ne bénéficie qu’à une petite partie des 
familles qui sont pourtant très impactées par l’inflation.

2 & 9 décembre 2022 : L’Unaf participe au CNR travail avec 
le ministre O Dussopt, puis à Bercy au CNR sur le modèle 
social et productif en présence de la Première Ministre. Pour 
l’Unaf, l’accent doit être mis sur la conciliation vie familiale, 
vie professionnelle.

12 décembre 2022 : L’Unaf participe à Matignon au CNR 
jeunesse tenu par la Première ministre Elisabeth Borne. 
Pour l’Unaf, l’accent doit être mis sur l’accès des jeunes à 
l’emploi, aux études supérieures pour les jeune en situation 
de handicap, et sur la situation des jeunes aidants.

13 décembre 2022 : L’Unaf et Apf France Handicap, publient 
les résultats de leur enquête sur les aidants vis à vis de  
l’habitat inclusif et formulent des préconisations pour les 
acteurs de terrain et les pouvoirs publics.

16 décembre 2022 : L’Unaf est partenaire du film Tempête. 
L’occasion de valoriser les vertus de la relation avec le cheval 
à travers une initiative de son réseau : le service de médiation 
animale de l’Udaf 28. 

1er décembre 2022 : Comité de filière petite enfance :  
l’Unaf auditionnée sur le service public de la petite enfance. 
A l’issue, le ministre Jean-Christophe Combe, indique que 
les discussions autour du congé parental menées avec l’Unaf 
nourrissent sa réflexion.
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CHIFFRES CLEFS 
DES FAMILLES
EN 2022 

de familles 
vivent

en france

7 863 109   
couples  couples  
sans enfantssans enfants

14,1 millions  millions 
de parents de parents 
d’enfants mineursd’enfants mineurs

d’aidants familiaux 
accompagnent des personnes 
vivant à domicle, pour des raisons 
de santé ou de handicap

400 000 à  
500 000  
personnes bénéficient  
d’une mesure de protection 
juridique confiée à  
un membre de leur famille

11 millions 18,4 millions

78 % 
des enfants mineurs 

vivent dans une famille 
composée d’un couple

 
22 % 

vivent dans une famille
monoparentale
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de familles 
vivent

en france

7 863 109   
couples  couples  
sans enfantssans enfants

3 042 679     
foyers
monoparentaux 

7 556 843    
couples avec 
enfant(s)

6 000 €
par an c’est la 
différence de niveau 
de vie médian entre 
un couple (-65 ans) 
avec enfant(s) et un 
couple sans enfant

14,4  millions millions 
d’enfants mineursd’enfants mineurs

18,4 millions 78,5 % 
de la population 
vit en famille

enfant par femme 
c’est le taux de fécondité

1,79

726 300   
c’est le nombre  
de naissances en 2022
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28 place Saint Georges - 75009 PARIS - Tél. 01 49 95 36 00
www.unaf.fr

 @unaf_fr

“  Merci pour votre engagement sur l’avis du CESE 
« vers un service public de la petite enfance », 
basé sur un consensus fort et offrant aux 
parents de réelles perspectives. ”

@ThierryBeaudet
 #SPPE #CESE #conciliationVieFamilialeViePro 

“  L’Unaf a exercé une fonction nécessaire 
pour éviter la déconnexion entre expertise 
scientifique et réalités de terrain. ”

@AlainFischer 
#StratégieVaccinale #Covid-19  

“ Une collaboration en confiance, dans 
un esprit constant de respect des plus 
fragiles et de réalisations d’avancées 
concrètes. ” 
@AnneCaronDeglise 
#PJM

Retrouvez ces témoignages 
en intégralité, ainsi que  
les actions, réalisations, 
positions et chiffres clefs  
de l’Unaf en 2022 dans  
son rapport d’activité  
intégral sur www.unaf.fr

“  Encore merci pour 
la façon dont vous 
représentez et sou-
tenez les familles. ” 

@EmmanuelMacron

“  Une expertise  
technique, précise et 
claire, une parfaite 
connaissance des 
enjeux. ”

@ElisabethLaithier
#PetiteEnfance 

“  Une confiance 
mutuelle et une 
vraie convergence 
dans l’approche et 
les valeurs.  ” 

@Actionlogement 

“  Une collaboration très fructueuse, notamment  
sur l’accès aux droits des majeurs protégés.  
Un grand merci pour cet engagement essentiel. ” 

@ThomasFatome
 @Assurancemaladie #vulnérabilité

ILS PARLENT 
DE NOUS !

“  Très heureux de tra-
vailler avec l’Unaf et 
les Udaf. Les actions 
communes se multi-
plient sur le terrain. ” 

@BanquedeFrance 
#Educfi 

“  Les représentants des associations 
familiales jouent un rôle crucial.  ”

@IsabelleSancerni
#Politiquefamiliale #CNAF 
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