v

bservatoir’e :

s  Familles’

du réseau Unaf-Udaf-Uraf

D®s 1 r doenfant (s)
Entre désir et réalités :
avoir des enfants auj c

Enqu°®°te et rapport (f‘@ilrblienways®s par



@ Introduction

Un contexte démographique inédit
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Depuis 2010, surtout depuis 2014, la fécondité ne cesse de baisser passant de 2,03 enfants en 201
moins del,8en 2023.
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des naissances.
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Tous les territoiresont touchés.
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A la demande des Udaf et Uraf des enquétes complémentaires ont été mené@pipan\Waydans
37 départements et 7 régions pour explorer cette réalité dans les territoires. Ce sont au total 8 200
parents qui ont été interrogés.




La methodologie




@M@thodol ogl e de | 0enqu°te natior

- Etude r®alis®e aupr ségese
N A'&‘i

éd 0 échantillon national représentatif de 2504 parents m éd 0 wchantillon national représentatif de 503 El
avec au moins un enfant de moins de 20 ans au foyer . Questionnaire personnes de 25 a 43 ans sans enfant . Questionnaire
Familles 2023 miroir
L 6 ®c h a a été doristitug selon la méthode des quotas, au regard L 6 ®c h a a été doristitué selon la méthode des quotas, au regard
des criteres de sexe,age, CSPdépartement etde nombred 6 enfaant s des critéres de sexe,d 0 © glee catégorie socioprofessionnelle et de
foyer. Il a ensuite été redressé pour étre représentatif de la population région de résidence. Il a ensuite été redressépour étre représentatif de
étudiée sur les variables de sexe, age, CSP,région et de nombre la population étudiée sur ces mémes variables complétées par la
d 0 e n faafayers catéegoried 6 aggl om®r at i on
L6 ®c h a mt étd Interrogé par questionnaire auto-administré L6 ®c h a mat étd Interrogé par questionnaire auto-administré
en ligne sur systeme CAWI (Computer AssistedWeb Interview). en ligne sur systeme CAWI (Computer AssistedWeb Interview).
Lesinterviews ont été réaliséesdu 22 juin au 15 juillet 2023. Lesinterviews ont été réaliséesdu 17 au 23 juillet 2023.

Lesrésultats de ce sondage doivent étre lus en tenant compte des marges d'incertitude :
2,0 points au plus pour un échantillon de 2500 répondants et de 4,4 points pour un

OpinionWay a réalisé cette enquéte en appliquant m
échantillon de 500 répondants.

les procédures et regles de la norme 1SO 20252

Toute publication totale ou partielle doit impérativement utiliser la mention compléte suivante :

e Enqu°te OpinionWa pour | 6 OhdakUraf a
et aucune reprise de | 6enqu°te ne pourra °tre disso
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Une étude qui fait écho a une enquéte meneepar | 0 U,n af
Il'y a pres de 12 ans

Etude r®ali s®e par Unaf aupr seé

éd 0 @ahantillon national de 11 000 familles allocataires des CAFayant au moins un enfant a charge et dont au moins
un des conjoints est agé de moins de 43 ans.

L 8 ® c h aaétéiintelrogénpar questionnaire administré par les UDAFet URAFmembres du réseaudes observatoires des familles.

Lesinterviews ont été réaliséesau cours de| 0 a nAD1Re

Llescompar ai sons ©pnonVday led ®1 & &daf Wavent étre interprétées avec prudence
en raison des di ver genc eUnafoff® tes mfdrmdtiang prégieuses pourL 6 ®t u d e
appréhender les évolutions potentielles au fil du temps.
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0 Le d®sir doenfant auj

/




racilil n® : | a
r un enf ant

Un d®sir doenfant en
envi sag® doaccuei | ||

Nouvelle  Q3y2 : De quelle affirmation vous sentezvous le plus proche ?

question )
en 2023  DBase:ensemble des parents (2504)

O7 % X 9@ LJX da FTNBId
souhaitaient les meres, et les parents issus de
avoir des familles nombreuses.
enfants
Femme 69%
3 enfants ou plus dans le foyef73%
18-29 ans 75% 3| X & ' » A
’ J6ai toujour /| KSI OSdze R2ZyYyi

ddavoir un SYT|YL]5. aQsaid R
temps, les hommes et les parent:
enfants uniques sont plus

: . nombreux.
Mon d®sir dodav
Homme 3604 se/ sdest constr
. 0
Répondant enfant unique 38%
304 Je ndali jamais r°v® dobéavoir un enfant
0
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Par mi ceux qu
seul un tiers

Nouvelle  Q3y2 : De quelle affirmation vous sentezvous le plus proche ?

%L:]esggg Base : ensemble des parents (2504) / des 283 ans sans enfant (503)

pas doenf an
oont | amal s

66%

souhaitent

avoir des
enfants
Mon d®sir ddavoir
se/ sdest construit petit
40/0 3543 ans 45%
Je nodai jamai s r °v
ddavoir un enfant
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Qudbdeset qudoavoir un enfant ? Les di men:
m° mes quodoen 2012, avec une plus grand
consolider le couple.

Q4bv2 : Et quelles sontles 3 dimensions que vous associezl e pl us au fait?dodavoir un enfant
Base : ensemble des parents (2504 en 2023)

= Top 3 Top 3
_o Fonder une famille o
50% (2 Aimer et étre aimé (3)
@0 Transmettre des valeurs ’3
S6®panouir persce ) I

[ QF Y2dzZNJ H T2 A a @é‘ Consolider le couple
important que

f O S LIl y 2dzh 3aSY élgfoF Transmettre un patrimoine 5%
personnel. s i Devenir adulte 4%
8% Il Transmettre un nom 7%
5%l Avoir un soutieniipdour | davenir
2% B Une nécessité démographique 1%

2% W Une nécessité pour la solidarité publique <1%
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Parent ou non, la famille de deux enfants est un idéal. Mais plus d'un tiers
des parents souhaitent idéalement une famille nombreuse.

Nouvelle Q6 v 2 : Auj our dndohnubir,e g ude® a lpessbdsbirder®enpersonnellement avoir ou auriez aimé avoir au cours de votre vie ?

%‘:\eg‘ggg Base : ensemble des familles (2504) / des 253 ans sans enfant (503)

o Wy
|| L Sans enfant |

E R

Répondant enfant unique42%
0) 0)
6] awenentanc | 32% 1o e

csr-soe Co i o G >

3 6 0/ 8% - Quatre enfants I 2%

Souhaiteraient avoir 3
enfants ou plus 2% I Cing enfants I 1%

Femme 42%
WSLRYRIYyG ASyl yi RQdzyS
famille nombreuse 43% 1% I Six enfants et plus | <1%
3 enfants ou plus dans le
foyer :82%
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Si | don compare | 61 d®al ~ |l a r®alit®,
ddbenf ants esp®r ®. Un ti ers en a moi ns

NOUVt?"e Q6v2 : Auj our dnGohmbir,e g ude® a lpedbdshirdereenpersonnellement avoir ou auriez aimé avoir au cours de votre vie ?
uestion . ~
qenzoz;; Q5v2 Combi en-vdu3@€nfant (s) avez

Q8v2 : Avezvous prévu d'avoir d'autres enfants au cours de votre vie ?
Base : ensemble des familles (2504)

nfant (s)
hui _
Ontmoi ns d o e 1379 ansH8% S
hue | 61 d®al
Dont 5% ont | i ntenti on ddéden avoir d o
y S Dot ©#18% ndont pas | O0intention
Familles
> 40-49 aislH1%
Ont plus dodéenfants que | 0i d®al
1% Néont pas dfsemfsant s
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Peur de | 0avenir
a la non -realisation du projet familial.

sggg’ti')'s: Q9v2 : Pour quelle(s) rai_son(s) avea/ous eumoi ns d
en 2023 Base a eu moins doéenfants que |8
Vous °tes inquiet(e) de | 06®volution d
(inflation, crises sociale
Elever un enfant de plus codterait trop cher
Vous nd°tes pas ou plus en mesur e
Votre partenaire ne souhi
Vous ndéavez pas re-u | e soutien que
Vous ne vivez pas ou plus en couple
Votre sant® ne vous permettrait
Votre conjoint(e) a des ¢
Les pouvoirs publics ne vous ont pas suffisamment soutenu(e
Vous vous sentiriez oblig®(e) dobéarr°ter de
Vous nbéavez pas re-u | e soutien qu

Une autre raison
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et

C 0 ¥t de |

0 gue de gue Yoss auriez idéalement souhaité ?

i dR&aidurs eeponsasepospible® v 0 i t

pas dden avoli

I 306 30 & 39 ans 47%

0 2 enfants au foyer37%
28 /0 30 a 39 ans 44%

22%

0

Inactifs :28%
Habite seul(e) 28%

I 14%
I 14%

Les difficultés a
concevoir freinent

Habite seul(e) 61%

I 120 LINE A RQMK I
S parents.

0
I 6%
P 69 30a39ans 13%
B 59

Trop agéso Trop tard : 3%

_11% Infertilit®/ I mpossibilit® de co

Fausses couches/Enfant décédé : 1%

Probl me de sant® dodune personn



Du cOté des « sansenfant de25-45 ans *é, plus de | a
avolir au cours de sa vie. 13% vy ont r

Q6v2 : Auj our dnGohmbir,e g ude® a lpedbdshirdereenpersonnellement avoir ou auriez aimé avoir au cours de votre vie ?

Q8jv2 : Avezvous prévu d'avoir un ou des enfant(s) au cours de votre vie ?
Base : ensemble des 283 ans sans enfant (503)

2 |
n Auraient voulu des

enfants

Ont pr ®v u
des enfants

De 25 a 29 ans58%

Ne souhaitent pas
avoir doenfant

Répondant enfant unique42%
En zone rurale46%
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Pour ceux quli ne veulent

pas

Nouvelle — J5 : Quelles sont toutes lesraisons pour lesquelles vous souhaiteriez ou avez souhaitén e pas avoir

question
en 2023

Base: 2543 anssansenfanttne souhaite pas doenf &Réponsesspentaméed Plusexpréponse® pofsies3 1 )
Le contexte externe NN 390,

p?,f Le contexte actuel (mondial, sociétal, I 3009

n” Sans enfant Les problématiques environnementales N 1704

PRy

Le monde est surpeuplé Il 50/
L6i mpact sur | e NN 790/

¥

Léentrave ~ | 6®pan N 149
Cr®e trop de prot 6%
Génere de nouvelles contrainte 49

Tient a sa liberté 494
Colite cher N 130,
Demande trop de responsabilités Il 504
Prend trop de templl 40
Autres impacts (r®veils n Il 40
Le contexte personnel NN ? /04
N6a pas | dinstinct maternel [/ A p Il 50,
Associe cel a Il 49
A des problemes de santé Il 30
Favorise ses projets pr I 304
A trop de problemes Il 304
Est célibataire M 20/
Autres raisons personnel | e« Q0
La relation aux enfants NN ? 60/
N6a pas de I 20099
NGai me pas Ml Qg0
“opinioninaiy L2 dzNJ £ Qh o a SN  audakBrafRSa CH YA L £ Sa |Autrer 5%

ddoenf ant

ddenf ant?

au

cours



Le couple stable, | e |l ogement adapt®
les + importantes pour avoir un enfant

Voir v o tunenfaptr, icétait/ esti mgprofr 28ratlB8b&2 : Et quelles étaient/sont les 3 dimensions les
VOoi r v ahenfant PBase: Bhsentblé des egantia@s détlalant avoir au moins un enfant (2488) / 243 ans sans enfant (503)

%
[ Sens entant

question .
en 2023 p|US |mportantes avant

Plusieurs réponses possibles

a
a

Nouvelle  (Q13v2:Pourvousavant do
do

Ensemble Top 3 Ensemble
cspP Begf D6°tre en couplo 46% S59%
DOavoir un | 00 €M
pour accueillir un enfant @ e AN At e

Doavoir assez d)E—— s 61%

Habite YQull(e) 55% 48%
o De partager une vision commune de la ey 48% Femme 57%
46% 33% vie de famille avec mon/ma partenaire 0 0 ’
CSP B43% 34% Que chacun des parents ait un travail stable NN 26% 41%
29% Déoavoir profit® de |15 t30%e son couple
. Que | 6un des deux par““‘*o" 0des conditions
Femme 2% 28% de travail adaptées a la vie de famille Moo Sow
1829 ans 34%24% De vous sentir adulte Bl 0% 23%
18% D6°tre mari ®(e) dill 7%a3% ® @seohns 21%
<1% <1% | Autre chose I 1% 2%

“opinionway L2 dzNJ £ Qh o a SN i 2UdakBraf REE2 ER YA B NBHOS Yy R F Iy A T4 OF dav@Siffeleizasigiiiicaié positive du dindieilajable OA o S @



Si plus de la moitié des familles a eu son ler enfant au moment souhaité,
aon note qudél/5 aurait pr®fe®&r® | davoir pl
arrives plus tard que souhaité a plus que doublé
zlsg:ti')'re] Ql4d4bv2 . Concernant | es moments 0% vous avez eu votre premier [et voO
en 2023
Base : au moins un enfant (2488) A
CSP B61%
2 enfants dans le foye59%
Homme 59% 55% Vous | davez eu au
Vous ne songiez a aucun
e o 12% moment en particulier
l&ggcalnss .50/2 2% 0 . .
Femme 4% Vous ne songiez pas avoir d
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1/5 aurait pr®f ®r® | davoir plus t1?1t
arrives plus tard que souhaité a plus que doublé

Nouvelle Q1 4bv2 Concernant | es moments 0% vous avez eu votre premier enfant

question ) _
en 2023 Base : au moins un enfant (2488 en 2023)

@ Si plus de la moitié des familles ont eu leur ler enfant au moment souhaite,

' WIS Etude OpinionWay 2023

1¢r enfant

Vous le souhaitiez plus tot
Vous le souhaitiez plus tard
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0 Le contexte est -l favorable

| a r®al i sati on du d®




Plus de la moitié des familles jugent le contexte actuel globalement
defavorable pour avoir des enfants.

Nouvelle  (Q1v2 : Diriezvous que le contexte actuel en France estfavorable ou défavorable pour avoir des enfants ?

question ) _
en 2023 Base : ensemble des familles (2504)
Familles
9% Tres favorable

43%

0
Total 34%
favorable Plutot favorable
Profil disponible en slide suivante ™~ Plutot defavorable
46%

Inactifs : 66% §

Femmes :63% 5 7 % i

En zone rurale 63% :
Total

défavorable

Trés défavorable
; s céaorale
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Les dimensions les plus critiques sont économique, politique et
environnementale avec au moins 6 familles sur 10 qui les jugent défavorables.

Nouvelle — 2vy2 : Pour chacun des aspects suivants, diriexous que le contexte actuel en France estfavorable ou défavorable pour avoir des enfants ?

question ] _
en 2023 Base : ensemble des familles (2504)

M Trésfavorable B Plutdt favorable Plutot défavorable M Trésdéfavorable

Total favorable Fami I Ies Total défavorable
P @ T o 5o

S @
Ewironnemental @ 43% @
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La Nouvell e Aquitaine est plus pesstdarFrantese g u
montre plus positive sur les aspects économique et soual Comme la plupart des autres
regions, les Hauts -de-Fr ance ont | a m°me vision qud”™ | 0C¢

Nouvelle - 2v2 : Pour chacun des aspects suivants, diriexous que le contexte actuel en France estfavorable ou défavorable pour avoir des enfants ?
cg;e;ggg Base : ensemble des familles
Les résultats par région prennent en compte les interviews koost » réalisées pour les départements souscripteurs

. - Nouvelle -
Familles lle-de-France Hauts-de-France

Total défavorable

Base: (1021) (1248) (351)
Pholitique 61% 73% 64%
Eonomique 62% 75% 67%
Spcial 47% 62% 58%
Technologique 27% 31% 28%
Ewironnemental 58% 69% 59%
Légal / les lois en vigueur 41% A47% 42%

“opinionway L2 dzNJ £ Qh o a SN (i 2UdakBraf R § &x@0eYIkierénSesigrfifigalive positive/négative au sein de la cible e
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0 Evaluation des politiques familiales

/




10

Comme en 2012 env r
ut e es de

suffi samment SO
leur 1ler enfant

on 4 parents su
S ur

| T
nu par | es mes

z‘jgg’ti')'ﬁ Dans cette partie, nous avons quelques questions sur votre perception de la politique familiale appliquée en France. La politque familiale comprend
en2023 alafois:
A Les aides financi res (prestations sociales et familiales, mes
A Les aides structurelles (cr ches, garderies, transports scol ai
Q15v2 : Personnellement, vous étesvous senti soutenu(e) par les mesures de politique familiale ~ | éarri v®e de votre pre

Base : ensemble des répondants déclarant avoir au moins un enfant (2488)

Familles

Ouli, plutot

Non, plutbt pas
27%

Non,
38% M pas du tout

NE SE SONT PAS SENTIS ASSEZ
SOUTENUS PAR LES MESURES DE
POLI TI QUE FAMI LI ALE & LOARRIVEE DE
LEUR PREMIER ENFANT

Oui, tout a fait

1 enfant au foyer 42%
I Y2AYy&a RQSYTFIyd 1ljdzS t QARSIFE & yQlF LI a fQAYyiISyldAz2y RQSYy | @24l
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Parmi les réponses a apporter :
les congés familiaux bien rémunéreés font consensus

’C\]‘S;S‘ftf(')'s Q16v2 : Lesmesures de politique familiale  suivantes pourraient-elles ou auraient-elles pu vousinciter © f ai re des enf aunt s/ dao
en2023 Ou des enfants ? Base : ensemble des familles (2504) / des 283 ans sans enfant (503)
(tout a fait + plutot) oA Oui, tout a fait Oui, tout a fait  * %= (tout &gz + plutoy
Travail é.temp 66% o Des congés familiaux bien rémunérés _ 33% 70%
partiel : 735 pour passer du temps avec son enfant * b & RQSYF

souhaite en faire 82%
30.39 ans 68% 63% m Des prestations monétaires et avantages fiscaux _ 2504 63%
pour améliorer le niveau de vie bQF LI & RQSYTFLY
souhaite en faire 74%
63% m Des services de ga_27% 67%
jeunes enfants ou périscolaires ) bQl LI & RQSYyFI
souhaite en faire 81%

30-39 ans 67% 62% Des conditions de travail adaptées o_ 34% 74%

(horaires, t® ®tra o
bQl LI a RQSYy

souhaite en faire 87%

1829 ans 70% 59% Des solutions ponctuelles de garde des _ 23% 63%
enfants pour permettre un répit des parents bQl LIa RQSYTFEy

. . . o souhaite en faire 75%
Des tarifs municipaux (cantine, loisirs,

30-39 ans 63% 58% t r ans pdiffétest$ gn fonction du _ 24% 58%

nombre dodenfants bQl LI & RQSYyTI yi
. souhaite en faire 70%
Un accompagnement par des professionnels ’
3039 ans 58% 52% pour aider les parents a faire face aux _ 21% 59%
problématiques rencontrées avec et par les enfants bQl LI & RQSYTFI yd

souhaite en faire 71%
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0 Synthese
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°Indicateursclés OFrei ns ° | a r ®al i sati on
[ S RSAANI RQSYTFI yi Said GNBA SYNY OAYS

A Au sein des familles, | e d®sir doav o avecpeede 7 mrerdtsasur L0squi end t
toujours cultivé cette aspiration. Les meres et les parents de familles nombreuses montrent un désir particulierement
fort. 2/ 3 des personnes entre 25 et 45 ans qui noont pa

A Lafamille idéale est généralement constituée de deux enfants (49%), maisp| us ddéun tiers des p
une famille nombreuse (trois enfants ou plus), particulierement les femmes et ceux qui ont eux-mémes grandi au sein
débune famille nombreuse.

A Pour les parents, fonder une famille représente avanttoutlar ec her che dodaf f e(BOilexitent dans ledid a
top 3) et une opportunité de transmettre des valeurs (39%).

A Pour | es personnes qui ne veulent pas dodoenfant | es rais
ddoenfant (20%), cout de | denfant (13%, environnement (1

Il y a un écart subi entre aspiration et réalité

A 1 parent sur 5 a renonc® ddavoir | e n oOmadbparentsexplEuentemrt qud
situationenraisondeleuri nqui ®t ude quant 7 | (80%yebducotitfinancierddid @loenvdeer un

de plus (28%) 22% évoquent la question de la fertilité.

A 13%desadultesde25a45y a4 alya SyFlLyd AYGSNNRISEA 2yi0 NBy2yO
souhaitaient.
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Quelles sont les conditions a la réalisation du désir ?

A

Avant dodoavoir un enfant, létee erpcouple stablé ® 5[ éo) avarue lehéheatmi | | e s
adapté ( 54 %) . Elles compl tent ces prhivoliirt @s se@3%jatas ige @it an
important, notion a laquelle les personnes « sans enfant» accordent encore plus (61%).

Le calendrier des naissances semble davantage subi qu 6 e n 21% de2 parents auraient préféré avoir
leurs premiers enfants plustét, contre 9% il y a une douzaine ddoann®e.

La politique familiale comme solution

A

“opinionway LJ2 dzNJ £ Qh o a SNDI § 2udddBrafRSa CFH YAt Sa ! yI T

Plus de la moitié des familles estiment le contexte actuel globalement défavorable pour avoir des enfants
B57%).Cette perception est encore plus marqu®e chez | es fe
les parents vivant en zone rurale.

Commeen2012 environ 4 parents sur 10 estiment qudils noont
politique familiale ~ | 6a0Onreleveraquede pouwaentagpe est senstblementleant .
méme,quelle que soit la catégorie socioprofessionnelle du répondant

Par mi | es mesures dbébaccompagnement qui pourr ailesrcangée nc o u
familiaux bien indemnisés font consensus, en particulier auprés des parents travaillant a temps partiel et des
personnes qui ndont pas encore dodoenfant.




L es annexes




dants

Le profil
des repon




Profil du foyer : un ou deux enfants de moins de 20 ans au foyer |
dans la plupart des cas. 7

Nombre de personnes au sein du foyer

2 personnes . 8%

3 personnes _ 349

(7))
s personves [N 297 =
Age des enfants de moins de 20 ans —
5 personnes et plus - 19% au sein du foyer & Plusieurs réponses possibles E
0asans [ 19% i
Nombre doéenfants de moins 435ans-15%

au sein du foyer
6210 ans [N 39%
venton: I 1%
112 14 ans [ 40%

2 er [ 0%
15217 ans [N 36%

3 enfants et plus - 19% 18 a4 19 ans - 12%
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Profil des répondants

@

Sexe Région I
’ N

Auvergne-Rhone-Alpes [ 12%

Homme Bourgogne-Franche Comté [l 4%

46%

Femme

54%

Bretagne [ 5%

Centre-Val-de-Loire [l 4%

Corse | 1%

Grand-Es' [l 9%

Hauts-de-France Il 10%

fle-de-France [ 20%

Normandie [l 5%

Age moyen
42 ans

De 18 a 29 ans . 8%

De 30 a 39 ans - 30%
De 40 a 49 ans _ 36%
50 ans et plus - 26%

Nouvelle-Aquitaine [l 8%
Occitanie [ 8%
Paysde-la-Loire [l 6%

(-8%

Provence Alpes-C! t e
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9 surl0sonteux -m?°

mes | ssus do
/EﬁTaille ddaggl om®r ati on

100 000
hab. et +

Région
parisienne

Zone <20 000 <100 000
rurale hab. hab.

Nombre de fr res et
Aucun I 12%
unce) I 33%
Deux [ 29%
Trois [ 14%

Quatre et plus [ 12%

%
@
&
©
LL




Profil métier des répondants . la plupart travaille, a temps plein.

Statut Activité professionnelle du répondant
professionnel -
Travaillent Agriculteurs exploitants I 1%

a temps plein

Base : en activité (2193 . .
( ) Artisans, commercants et chefs d'entreprise I 4%

@ Cadres et professions intellectuelles supérieure: - 18%

CSPA 23%

%
@
&
©
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Retraités 1%
Inactifs : 17%

Sans activité professionnelle 16%
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