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L’engagement, cœur battant du mouvement familial

L’engagement est au cœur de l’action du mouvement familial. Engagement des familles,
engagement des bénévoles, engagement des associations : c’est ce fil rouge qui a
traversé les travaux, les réflexions et les actions de la conférence nationale des
mouvements tout au long de l’année 2025.

La célébration de la Journée internationale des familles, le 15 mai, en est une illustration
forte. À travers l’opération « 1001 façons de faire famille », les témoignages recueillis ont
rappelé combien la famille demeure un espace de liens, de solidarité, de transmission et
de soutien. Quelle que soit la diversité des parcours et des réalités, les familles trouvent
partout sur les territoires des associations engagées pour les accompagner, souvent là où
d’autres réponses font défaut.

Mettre en lumière ces actions, c’est aussi reconnaître l’engagement quotidien de milliers
de bénévoles qui font vivre nos associations familiales. Leur présence, leur énergie et
leur expertise sont indispensables à la pérennité de notre réseau. À l’heure où l’Unaf et
les Udaf célèbrent leurs 80 ans, cet engagement bénévole apparaît plus que jamais
comme un enjeu majeur, notamment dans un contexte de renouvellement et
d’évolution des formes d’engagement associatif.

C’est pourquoi la conférence nationale des mouvements a placé l’engagement au cœur 
de ses travaux : comment attirer, accueillir, accompagner et fidéliser les bénévoles ? En 
partageant des pratiques inspirantes et en construisant des pistes d’action communes, 
nous faisons le choix d’une dynamique collective et coopérative.

Au-delà de l’engagement individuel, c’est aussi celui des associations familiales au sein 
du réseau Unaf–Udaf–Uraf qui est en jeu. Renforcer le maillage territorial, renforcer les 
coopérations entre associations familiales et Udaf, entre mouvements familiaux et Unaf : 
autant de défis qui conditionnent la vitalité et la force de notre mouvement.

Dans un monde associatif en mutation, l’Unaf, les Udaf, les Uraf et les mouvements 
familiaux restent des espaces de sens, de lien et d’engagement collectif. Ensemble, en 
conjuguant nos énergies et nos valeurs, continuons à faire vivre un mouvement familial 
uni, solidaire et pleinement engagé au service de toutes les familles.

Marie-Chantal LARDIÈRE
Présidente de la Conférence nationale des Mouvements
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Le soutien aux familles s’est concrétisé au moment de la rentrée. 

C’est une période où les familles sont confrontées à des dépenses conséquentes. Acheter le 
matériel scolaire (souvent les listes sont longues), renouveler les habits des enfants qui ont 
grandi. Le phénomène de seuil des plafonds pour les ressources, fait que certaines familles 
ne perçoivent aucune aide pour faire face aux dépenses. 
Les AFP sont sensibles au fait que cette période peut générer des tensions sur le budget 
familial. 
Des bourses au matériel scolaire ont été organisées par plusieurs AFP, permettant de donner 
une deuxième vie aux objets collectés et de venir en aide aux familles qui ont des difficultés 
financières en cette période. C’est particulièrement vrai pour les parents solos. 

Plusieurs AFP ont mis en place l’aide aux devoirs pour soulager les parents. Les devoirs, un 
moment qui peut devenir source de conflits. Prendre en charge les devoirs de son enfant, pour 
un parent qui vient d’assumer une journée de travail peut s’avérer être une lourde tâche. 

Depuis le 4 juillet 2001, l’Education Nationale préconise de mettre en place trois séances 
d’éducation à la vie affective relationnelle et sexuelle, de manière progressive. Ce dispositif 
est maintenant encadré par un programme national qui a été adopté par le Conseil supérieur 
de l'Éducation le 30 janvier 2025. 

Les AFP ont créé un jeu qui permet d’aborder ce sujet intime de manière ludique, et surtout 
de permettre à chacun de s’exprimer, de lancer des conversations, de libérer au maximum la 
parole. Le but est aussi d’inciter les familles à s’emparer du sujet avec leurs enfants, dans 
l’intimité du cercle familial. Plus les parents évoqueront le sujet avec leurs enfants, plus les 
idéologies sur la sexualité reculeront et ces moments ont aussi une action préventive par 
rapport aux abus. 

Evénement que nous souhaitons signaler 

« Familles, une histoire protestante » 
Découvrez le documentaire réalisé par Jean-Luc Gadreau et Jean-Rodolphe Petit-Grimmer 
sur nos activités, diffusé dans l’émission « Présence protestante » sur France 2 et les photos 
du tournage sur le site de la fédération des AFP : 
https://www.federation-afp.fr/familles-une-histoire-protestante-les-associations-familiales-
protestantes-sur-france-2/ 

FEDERATION NATIONALE 
des ASSOCIATIONS FAMILIALES PROTESTANTES 

Adresse postale : 88 Rue Robinet 95520 OSNY 
Téléphone : 01.30.17.25.82 / 06.31.13.03.84 

Adresse courriel : francoise.caron@afp-idf.com 
Site internet : www.afp-federation.org 
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Confédération Nationale des AFC 
28 Place Saint-Georges 75009 Paris 

www.afc-france.org 
cnafc@afc-france.org 

1 - Information sur une action forte du mouvement 

Les AFC se sont mobilisées dans le cadre de la promulgation du programme d’Éducation à la Vie Affective 
Relationnelle et à la sexualité, adopté par le Conseil Supérieur des Programmes en février 2025. 
A la suite d’un courrier adressé à Mme la ministre de l’Éducation nationale, les AFC ont rencontré les conseillers 
enfance du Ministère, et accusant réception d’une fin de non-recevoir en septembre, ont formé et déposé un recours 
devant le Conseil d’État pour obtenir l’édiction de mesures complémentaires audit programme. 
Les mesures demandées visent à rappeler la primauté éducative des parents et leur place particulière dans l’éducation 
des enfants, et non d’être présentés comme des seuls tiers de confiance. 
En second lieu, les AFC demandent que soit instauré un dialogue entre les parents et les enseignants au début de l’année 
aux fins de convenir des contenus enseignés aux enfants, et de choisir le cas échéant les intervenants qui dispenseront 
les contenus au long de l’année. 
Ces mesures visent à donner droit aux inquiétudes des parents, des enseignants et de ministère face à ce programme 
inabouti quoique nécessaire. 

2 – Information sur un événement passé (assemblée générale, colloque ou congrès …) 

Les AFC ont organisé au mois de juin 2025 un évènement « AFCélib » destiné à faire se rencontrer des membres des 
AFC célibataires. Au cours de ce week-end organisé à la maison Massabielle à Saint-Prix (95), 120 participants ont pu 
vivre des temps de formation à la Doctrine Sociale de l’Église, de rencontre et de partage. 
Cette initiative poursuivie depuis 2 ans gagne en audience et en succès auprès des adhérents. La perspective de 
rencontres durables est également dans nos objectifs, mais pour l’heure, il nous est encore trop tôt pour en évoquer des 
fruits. 
La prochaine édition aura lieu en juin 2026 au même endroit. 

3 – Information sur des événements à venir 

Les AFC organisent les célébrations de leur 120ème anniversaire. 
Le point d’orgue se situe le vendredi 21 novembre prochain à l’espace Saint-Martin. Un colloque réunissant 12 
intervenants de premier plan, parmi lesquels M Xavier Breton, Mme Chantal Delsol, Mme Gabriella Gambino ou 
encore Mgr Benoit Bertrand, prendront la parole pour évoquer les différents liens de la famille avec la société, 
l’économie, la politique, le don, etc. 
La soirée se poursuivra à Notre-Dame pour la Messe puis par un cocktail et un spectacle donné par M Meddi Djaadi. 
Nous attendons 300 personnes pour cet évènement qui précèdera la Journée Nationale des Responsables du samedi 22 
novembre 2025. 
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  Fédération nationale Familles de France 
  28 Place Saint Georges 75009 PARIS 
Tél : 01 44 53 45 90 
Site internet : https://www.familles-de-france.org/ 
Email : contact@familles-de-france.org 

Reconnexion Familiale : Présentation du projet 

Dans un monde où les écrans occupent une place croissante dans nos quotidiens, Familles de France lance 
un projet ambitieux de reconnexion familiale. L'objectif est simple mais essentiel : permettre aux familles 
de se retrouver et de partager des moments de qualité, loin des distractions numériques. Ce projet vise à 
lutter contre la technoférence, ce phénomène où la technologie s'immisce dans nos relations et perturbe 
nos interactions familiales. Il s'agit de redonner sa place au temps partagé, aux échanges authentiques et 
à la construction de souvenirs communs qui tissent le lien familial. 

Actions fortes réalisées en 2025 

Familles de France a déployé tout au long de l'année 2025 une série d'initiatives nationales marquantes. 
En janvier, une semaine de déconnexion a été organisée avec des thématiques quotidiennes, notamment 
un défi Facebook invitant les familles à prendre de bonnes résolutions pour l'année. Pour les vacances 
d'été, un kit complet a été développé, comprenant un livret d'activités et un jeu de l'oie spécialement 
conçus pour favoriser les moments en famille. 

Ces actions nationales se sont déclinées localement avec des initiatives comme l'atelier lecture des « Petits 
Périchaux » à l’association Familles de France Paris 15ème. Ce dernier crée des moments de lecture 
parents-enfants tout en favorisant la rencontre entre familles de milieux différents : des familles où le livre 
est omniprésent côtoient des familles pour lesquelles il est moins accessible. Des rendez-vous réguliers 
comme le concours de poésie et les lectures de contes à haute voix ont également ponctué l'année, créant 
des espaces de partage en famille. 

Actions à venir 

L'association prévoit de poursuivre et d'amplifier son action dans les mois à venir. Le kit et le jeu de l'oie, 
déjà testés lors des fêtes des associations, seront déclinés plus largement au niveau local. Des conférences 
sur l'importance de la reconnexion familiale sont programmées pour sensibiliser le plus grand nombre. 

Familles de France participera également à la Convention citoyenne sur le temps de l'enfant organisée par 
le CESE, où l'association défendra la nécessaire reconnexion familiale et la valorisation de périodes loin de 
l'hyperactivité ambiante. L'ennui, trop souvent perçu négativement, sera remis à l'honneur comme 
terreau fertile de l'imagination. 

Au-delà de ces actions, Familles de France milite pour la création d'un congé de parents actifs, permettant 
aux parents de s'engager davantage dans la vie scolaire de leurs enfants. Car des parents impliqués sont 
le gage de la réussite des enfants et de l'épanouissement des familles. 

Fédération nationale Familles de France : Site : https://www.familles-de-france.org/fr ; 
Facebook : https://www.facebook.com/Familles2France 

Association citée Familles de France Paris 15ème Facebook : https://www.facebook.com/groups/1117403652651325 
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Familles Rurales Fédération nationale 

7, cité d’Antin 
75009 Paris 

01 44 91 88 88 
www.famillesrurales.org 

Pouvoir d’achat : ces 100 aliments bons pour la santé doivent être à prix coûtant ! 

Les recommandations de santé publique sur l’alimentation contrastent violemment avec la réalité. 
Manger sainement est devenu un luxe pour de trop nombreuses personnes. Familles Rurales, avec 
foodwatch et le Secours Catholique, a dressé la liste de 100 produits bons pour la santé et interpellé le 
gouvernement pour une mesure concrète et urgente : imposer à la grande distribution de vendre à prix 
coûtant 100 produits recommandés par le Programme national nutrition santé (PNNS). Cette mesure 
doit s’appliquer sur tout le territoire, y compris en Outre-mer, et ne doit en aucun cas avoir une incidence 
négative sur les prix d’achats des productions des agricultrices et agriculteurs.   

20 ans d’engagement pour la jeunesse 

Après avoir organisé les Rencontres nationales Jeunesse de juillet 2025, tremplin pour accroître 
l’engagement des jeunes en milieu rural, Familles Rurales a fêté en octobre dernier les 20 ans des 
Bourses Jeunes Action ! 
Les Bourses visent à susciter l’engagement des jeunes en les accompagnant dans leurs projets et dans 
leur prise de responsabilité mais aussi à encourager les initiatives qui permettent de créer du lien social, 
de vivre autrement dans les communes selon les valeurs d'entraide, de solidarité, d'inclusion et de 
convivialité. 
Avec le soutien de RURAL MOUV et son mécène Le Crédit Mutuel, les Bourses ont fait émerger plus 
de 1000 initiatives, mobilisé 6000 jeunes et permis la réalisation de 169 projets. Des projets portés par 
des groupes de jeunes entre 13 et 25 ans, accompagnés et encadrés à chaque étape de leur mise en place 
par les associations Familles Rurales. Découvrez les ici https://www.famillesrurales.org/13040/bourses-
jeunes-action-20-ans-dengagement-pour-la-jeunesse 

Enquête avec l’IFOP Territoires ruraux : perception et réalités de vie 2025 

A la veille des élections municipales et alors que le budget 2026 fait planer la menace de coupes 
budgétaires drastiques, Familles Rurales a publié son enquête « Territoires ruraux : perceptions et 
réalités de vie ». 59 % des ruraux estiment que leur territoire est “abandonné” et 48 % qu’il est “en 
déclin”, soit une hausse de 13 points par rapport à 2023 ! Ces chiffres dépassent même ceux de 2018, à 
la veille de la crise des Gilets jaunes. Les habitants expriment le sentiment d’un recul silencieux – celui 
d’une égalité républicaine qui s’effrite, d’un État qui s’éloigne. Les résultats rappellent avec force 
l’urgence d’agir : l’action publique doit renouer avec le terrain, redonner des moyens aux communes, 
soutenir les services essentiels – santé, éducation, mobilité, accompagnement des familles – et appuyer 
les acteurs associatifs qui maintiennent la vie dans nos villages.  
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UFAL 
Union des Familles Laïques 

27 rue de la Réunion - 75020 PARIS 
01 46 27 09 25 

ufal.org 
ufalsiege@ufal.org 

1 – Action forte du mouvement 

La tenue de l’Université Populaire Laïque (UPL) constitue un moment emblématique pour l’UFAL. Accueillie 
par l’UFAL Moselle, l’édition 2025 s’est déroulée à Metz du 30 mai au 1er juin, rassemblant près de 120 
participants autour des grands enjeux : laïcité, école publique, santé, droits des familles, égalité et jeunesse. 

Au cours de ces trois jours, les ateliers de partage d’expérience, les tables rondes et les interventions de 
journalistes, constitutionnaliste, historien, experts ou responsables associatifs - tels que Nora Bussigny, 
Benjamin Morel, Michel Seelig, Christian Gaudray, Nicolas Gavrilenko, Olivier Nobile, Stéphane 
Aurousseau, et Arnaud Abel - ont structuré les débats et donné une visibilité accrue aux positions de l’UFAL. 

L’UPL 2025 a renforcé la cohésion entre les UFAL locales et nationale, structuré la réflexion collective et 
dégagé des pistes d’action concrètes pour l’année à venir. 

2 – Rétrospective : UPL 2025 à Metz 

Ainsi, l’édition 2025 de l’UPL a alterné conférences, ateliers et moments conviviaux, favorisant échanges et 
co-construction. Elle a réuni les intervenants suivants : 

Vendredi 30 mai 
• Discours d’ouverture (UFAL nationale & Moselle)
• Atelier « Représentation institutionnelle » (Christian Gaudray & Nicolas Gavrilenko)
• Débat « Politique familiale et petite enfance » (Olivier Nobile)

Samedi 31 mai 
• Session plénière « Choisir sa fin de vie » (directives anticipées)
• Atelier « Santé et laïcité »
• Table ronde « Laïcité protège les personnes LGBT » (Arnaud Abel, Stéphane Aurousseau, Nora Bussigny)
• Rassemblement pour la laïcité devant l’évêché de Metz pour rappeler l’opposition de l’UFAL au financement
public des cultes en Alsace-Moselle et au Concordat avec les associations Les Profanes et le Comité Laïcité
République.

Dimanche 1er juin 
• Assemblée générale Extraordinaire et Assemblée générale ordinaire
• Discours de clôture

Cette structure a permis de produire des pistes d’action communes et a valu à l’UPL 2025 la mention 
« d’édition engagée ». 

3 – Événement à venir 

De nombreuses UFAL locales organiseront conférences, expositions, débats et balades laïques autour de la 
date anniversaire de la loi du 9 décembre 1905, dite loi de séparation des Eglises et de l’Etat. Pour découvrir 
les initiatives près de chez vous, consultez l’agenda sur ufal.org. 
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AFBF 
Association des Familles du Personnel de la Banque de France 

S0A-1663AFBF - 75049 Paris Cedex 01 
01 42 92 30 18 

www.associationdesfamilles.org 
1663-ut@banque-france.fr 

1 - Information sur une action forte du mouvement. 

L’AFBF a participé à l’Assemblée générale et aux 80 ans de l’Unaf qui se sont tenus à Dijon les 14 et 15 juin 
derniers. La Banque de France y était quant à elle représentée par la Directrice Générale Adjointe des 
Services à l’économie et du réseau de la Banque de France, qui a participé à la table ronde sur « Les familles 
face aux difficultés économiques ».  
Le Président de l’AFBF, Jean-Pierre Taupiac et la Trésorière Maryse Lamotte, ont tiré profit de leur 
déplacement à Dijon pour se rendre dans cette succursale de la Banque de France le 12 juin. Cette rencontre 
avec les collaborateurs a eu lieu dans le joli parc « EcoJardin » de la succursale, label qui récompense les 
efforts entrepris pour faire de ce parc urbain un espace de préservation de la biodiversité respectant une 
gestion écologique exemplaire. 

2 – Information sur un événement passé (assemblée générale, colloque ou congrès …) 

L’AFBF a tenu son Assemblée générale le 24 juin dernier. Le Chef de Cabinet du Gouverneur et le 
Conseiller Général Représentant le Personnel étaient présents à cet événement, ainsi qu’une représentante de 
la DGRH, manifestant ainsi l’intérêt de la Banque de France pour l’Association des Familles et, à travers 
elle, l’attention portée à l’équilibre entre vie professionnelle et vie familiale, dans le cadre plus général du 
bien-être au travail.  

L’AFBF a par ailleurs participé à l’Assemblée générale de l’Udaf de Paris, le 26 juin dernier. Cette dernière, 
qui fêtait aussi ses 80 ans, avait réservé de petites surprises d’anniversaire à ses participants. Le Président, 
Jean-Pierre Taupiac, la coordinatrice, Sylvie Degré et quatre administrateurs ont été heureux de participer à 
cet événement qui a permis de récapituler toutes les actions entreprises par l’Udaf 75 et favorisé rencontres et 
retrouvailles. 

3 – Information sur des événements à venir 

L’AFBF souhaite continuer à aller à la rencontre du Personnel de la Banque de France. Elle avait initié ce 
mouvement lors de la rentrée scolaire 2024, où des représentants de l’Association des Familles s’étaient 
déplacés dans l’immeuble de l’Autorité de Contrôle Prudentiel et de Résolution, puis au Siège.  
D’autres stands de présentation de l’Association des Familles ont été programmés à compter de la rentrée 
scolaire 2025 au Siège et dans les succursales afin échanger directement avec les adhérents et avec les 
collaborateurs qui ne la connaîtraient pas, de répondre à leurs questions et de recueillir leurs besoins ou 
attentes. 

Un 3e Café des Parents est en cours de préparation et un Café des Retraités sera lancé d’ici la fin de l’année. 

Deux conférences ayant respectivement pour thème « Concubinage, PACS et mariage : qu’est-ce que ça 
change ! » et l’orientation scolaire ont été programmées. Ces conférences, ouvertes à tous les collaborateurs 
de la Banque de France à la pause méridienne donnent à l’AFBF l’occasion de se faire connaître et de 
recruter de nouveaux adhérents.   
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Ensemble soyons le changement "Liberté, Égalité, Accessibilité"
APF France handicap a appelé à se mobiliser du 12 au 15 mai 2025. Après plusieurs jours 
de mobilisation en région, une centaine de véhicules de la caravane citoyenne APF France 
handicap a convergé vers la capitale le 15 mai à 13H30 place de la République à Paris. Le 
Collectif Handicaps a soutenu et relayé l’initiative d’APF France handicap. Des prises de 
paroles engagées ont rythmé ce grand moment citoyen : adhérents, présidente et 
direction, représentants des délégations régionales, alliés du combat pour l’inclusion…  

APF France handicap 
13 Boulevard Auguste BLANQUI, 75013 PARIS 
01 40 78 69 00 

ACTIONS FORTES 

Toutes et tous ont porté un même message : il est temps que la République tienne sa promesse d’égalité, de liberté 
et d’accessibilité. Parce qu’aujourd’hui en France : des millions de personnes sont entravées à cause de transports 
inaccessibles, logements inadaptés, emplois refusés, écoles excluantes… L’égalité reste une promesse non tenue, 20 
ans après la loi de 2005. L’État tarde à agir, malgré les discours sur l’inclusion. 
En construisant une France accessible à tous, nous bâtissons une société meilleure pour chacun d'entre nous. 

ACTIONS PASSEES     Ça ne tient plus ! 

 Le 11 octobre, APF France handicap a rejoint le Mouvement associatif qui a appelé les 
associations à se mobiliser. 20 millions de bénévoles, 1,8 million de salariés dans nos 
associations permettent à 67 millions de personnes d’accéder aux soins, au sport, à 
l’éducation, à la culture, aux droits. Ils permettent au plus grand nombre de partir en 
vacances, ils luttent contre la précarité, contre l’isolement, défendent l’environnement etc. 
Partout, dans tous les territoires, du premier au dernier kilomètre dans toutes les sphères du 
quotidien. 

ACTION À VENIR 

@apfhandicap 

@APFhandicap 

http://www.apf.asso.fr 

Webinaire « Handicap et discrimination à l’embauche : les résultats d’un testing par 
APF France handicap et l’Université Claude Bernard Lyon 1 
À l'occasion de la semaine européenne pour l’emploi des personnes handicapées (SEEPH) 
2025 APF France handicap vous invite à un webinaire de restitution des résultats d’une étude 
inédite en France visant à saisir l’ampleur des discriminations à l’embauche de personnes en 
situation de handicap. 

Une étude menée scientifiquement, a permis d’évaluer l’impact de différents types de handicaps visibles (moteur 
et auditif) signalés dans les candidatures, mais aussi l’effet éventuel du CV vidéo, de la lettre de recommandation 
et de la Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH) sur l’appréciation de la candidature. 
Avec ce webinaire, APF France handicap propose de mettre en relief les mécanismes de discrimination à l’embauche 
liés au handicap et d’identifier des leviers d’action en faveur d’un recrutement plus inclusif. Le handicap est la 
1ère cause de discrimination en France et l’emploi est le premier domaine de saisine du Défenseur des droits. En 
collaboration avec l’Université Claude Bernard Lyon 1, APF France handicap a été à l’initiative en 2025 d’un testing 
réalisé par deux chercheures afin d’analyser en conditions réelles les pratiques de recrutement de personnes en 
situation de handicap et les biais persistants 
Rendez-vous le 14 novembre 2025 à 10h en présence de l’équipe de recherche 
https://events.teams.microsoft.com/event/a6f7e071-6082-4b83-b027-26ddf2d63b86@97190ffb-0781-4ef1-8bfb-b5fa0e0031bf 
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JPV  Jonathan Pierres Vivantes 
Parents et Frères et Sœurs endeuillés 

61 rue de la Verrerie – 75004 PARIS 

L’association JPV  (Jonathan Pierres Vivantes) est un mouvement familial d’écoute, …de parents, de frères & de 
sœurs endeuillés, d’un ou de plusieurs enfants,  de frères ou de sœurs,  quels que soient leur âge et la cause du décès. 
Notre mouvement associatif est non confessionnel, ouvert à tous et ce, sur l’ensemble de notre territoire.
Sa particularité : ce sont des parents endeuillés, des frères et des sœurs, qui, après avoir été formés par l’Institut 
Français de Psychosynthèse (IFP)   écoutent accueillent …..réconfortent les parents ou les fratries qui vivent ce
drame.

1 -  2025 une année forte …marquée    ………par la synergie renforcée JPV// Unaf 
* Participation active à l’anniversaire des 80 ans de l’institution
* Enregistrement d’une capsule de présentation audiovisuelle avec diffusion lors

des journées nationales à Dijon
* Participation à l’interview diffusée par le réseau de l'Unaf « Comment parler de la

mort aux enfants »

2 – Des points FOCUS  sur l’année 2025 
LA FORCE DE L’ACTION …
Jonathan Pierres Vivantes, c’est aussi les fratries. LAURE MORTIER  par son action 
volontaire, sa force de conviction a su, fédérer, relever le défi de l’accompagnement et du 
faire vivre ensemble de ce groupe frères et sœurs endeuillés. Riche de plus de 13 personnes 
en écoute, reparties sur l’ensemble du territoire  …celle-ci a vu ses effectifs, tripler  en  

JPV, un spécial frères et sœurs 
certains de ses membres 
distance, une innovation pour 
également  prévues une 
journées d’amitié ….Bravo 

quatre  ans. Au sein des publications de
est un appui  indéniable à cette évolution …Pour 2026 
participeront aux nouvelles formations à l’écoute à 
JPV. Des rencontres spécifiques, comme en 2025  sont 
participation aux journées nationales ainsi que des 
Laure

L’ÉNERGIE DE LA RÉSILIENCE 
DOM TABEUR après avoir traversé le drame, de la perte de son fils Bryan, a retrouvé 
force, dans cette  passion, cette pulsion qui fait et qui  a fait  toute sa vie, ….le théâtre
….elle a alors proposé & monté une troupe atelier avec les parents frères et sœurs de 

JPV, afin de partager ce pouvoir de la scène  comme un c h e m i n d e 
Reconstruction où le jeu, sans y prendre garde, devient thérapie 
résilience et rallume la flamme de la vie ….. C’est ainsi que la troupe a  joué sur scène, en 
mémoire de tous nos enfants disparus.
Elle a ensuite écrit et joué cette année un «  seul en scène  » biographique, « Comme un 
éclair » au théâtre GALABRU  où l’émotion la douleur et la vie étaient bien présentes. 
Merci Dom

3 – Information sur des événements à venir en 2026
- Un week-end spécifique pour parents endeuillés de leur enfant unique ou ayant perdu tous leurs enfants se

tiendra  les  29/30/31 mai 2026 à Moissac (82)
- L'Assemblée générale  se tiendra le samedi 06 juin 2026 à Paris
- Les journées nationales 2026 sont prévues les 09/10/11 octobre 2026 à Saint Martin -en-Haut (69)

01 42 96 36 51  jonathanpierresvivantes@orange.fr.     Site internet : www.ANJPV.fr  
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Enfance & Familles d’Adoption 
221 rue La Fayette, 75 010 Paris 

Tél. : 01 40 05 57 70 
Mail : secretariat.federation@adoptionefa.org 

Site : www.adoptionefa.org 
www.facebook.com/EnfanceFamillesDadoption 

www.linkedin.com/company/efa-adoption 

« Les 1 000 premiers jours de l’adoption », revue Accueil n° 215 
La période qui va du 4e mois de grossesse jusqu’aux 3 ans de l’enfant est reconnue 
comme particulière et déterminante pour la santé de l’enfant par les scientifiques du 
monde entier. C’est sur ce constat que se sont développées, en France, une réflexion 
et aujourd’hui une politique d’accompagnement des parents sur les 1 000 premiers 
jours de l’enfant. Qu’en est-il dans l’adoption ? Quels 1 000 premiers jours seront 
fondamentaux ? Ceux qui suivront l’arrivée de l’enfant ? Ceux des conditions d’accueil 
et de l’accompagnement de l’enfant avant son adoption ? Quels sont les enjeux de la 

première année de l’adoption ? Ce sont ces questions qu’aborde ce numéro d’Accueil. 
www.adoptionefa.org  rubrique « La revue Accueil » 

Impact des pratiques illicites en adoption internationale sur le vécu des 
familles  
EFA, sollicitée par des familles inquiétées par les pratiques illicites, a fait appel au 
partenariat de la Fédération nationale des Écoles des parents et des éducateurs 
(Fnepe) pour tenter de comprendre. À travers une enquête sociologique basée sur des 

témoignages, nous plongeons dans le parcours éprouvant de personnes concernées par l’histoire 
singulière de leur adoption, révélée lors de la recherche de leurs origines. Ses impacts se propagent sur 
leurs parents et, au-delà, sur leur famille et leur environnement. 
Le 20 mai, EFA et la Fnepe ont proposé une demi-journée de restitution des résultats de cette étude, 
conduite par Laura Biteaud, sociologue. Cette recherche a également fait l’objet d’une publication 
« Pratiques illicites en adoption internationale, une réalité complexe aux répercussions multiples » 
(Chronique Sociale, 2025). 
Retrouvez le replay de la restitution sur : www.adoptionefa.org 

Journée professionnelle « L’enfant que j’accompagne devient pupille de 
l’État » 4 et 6 novembre 2025 en distanciel 
Principalement à destination des assistants familiaux et des éducateurs référents, ces 
deux demi-journées de formation à distance sont également ouvertes aux 
professionnels de la protection de l’enfance qui souhaitent mieux comprendre les 
parcours des enfants pupilles de l’État. 
Leurs objectifs : 
• Apporter des repères pratiques et juridiques
• Soutenir la réflexion autour de l’accompagnement des enfants confiés
• Favoriser une meilleure articulation entre les acteurs de la protection de l’enfance

et les projets d’adoption
Retrouvez le programme détaillé, les informations pratiques, les tarifs sur : www.adoptionefa.org 
rubrique « Colloques et journées professionnelles » 
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FAVEC 
Fédération des Associations de Conjoints Survivants et Parents d’Orphelins 

28 place Saint Georges 

75009 PARIS 

tél. : 01 42 85 18 30 

Site internet : www.favec.org 

Adresse courriel : info@favec.org 

1 - Information sur une action forte du Mouvement 

Le Mercredi 24 Septembre 2025, nous avons rencontré M. Emmanuel BRETIN, Secrétaire 

Général du COR (Conseil d'Orientation des Retraites) afin de lui faire part de nos 

préoccupations quant à l’avenir des pensions de réversion. 

Il a été très attentif à nos revendications et s’est montré sensible à la cause que nous 

défendons, sans pour autant nous indiquer précisément les mesures envisagées par le COR 

quant à la réforme des retraites de 2026, notamment concernant les pensions de réversion. 

2 - Information sur un événement passé 

▪ Assemblées Générales extraordinaire et ordinaire de la FAVEC :

Mercredi 14 mai 2025 à Paris.

Les Assemblées générales extraordinaire et ordinaire de la FAVEC se sont tenues le 

Mercredi 14 mai 2025 à l’Hôtel Mercure Paris – Centre – Gare Montparnasse – 20 rue de 

la Gaîté – 75014 PARIS. 

35 Associations départementales étaient représentées et ont pris part aux votes du nouveau 

règlement intérieur de la FAVEC, ainsi que des différents rapports : activité, financier et 

d’orientation. 

3 - Information sur un événement à venir 

▪ Assemblée Générale de la FAVEC : Lundi 11 mai 2026 à Paris.

L’Assemblée générale de la FAVEC se tiendra le Lundi 11 mai 2026 à l’Hôtel Provinces 

Opéra – 36 rue de l’Echiquier – 75010 PARIS et réunira les représentants de toutes les 

Associations départementales affiliées à la FAVEC. 

-o-
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  Fédération Jumeaux et Plus 

 28, place Saint Georges 75009 PARIS 
       Téléphone : 01 44 53 06 03 

       www.jumeaux-et-plus.fr 

secretariat@jumeaux-et-plus.fr 

 1    Information sur un événement passé : 
L’Assemblée Générale de notre Fédération a eu lieu le 18 mai à Lyon en 
présence des administrateurs de nos associations départementales. La 
majorité d’entre elles étaient présentes ou représentées. 

Le Professeur Olivier Claris membre de notre comité scientifique, a remis 
l’insigne de chevalier du Mérite National à Paul Jabert ancien président, 
au cours d’une cérémonie qui a eu lieu à l’issue de celle-ci. 

2    Information sur un événement futur : 
Les journées nationales de la gémellité (JNG) auront lieu cette année le 
samedi 22 novembre, à l’hôtel B&B à Paris dans le quartier des 
Batignolles. 

La matinée sera consacrée aux causes de la mortalité infantile et à la 
santé mentale chez les jeunes. L’après-midi est réservée aux différents 
aspects de la PMA en lien avec la gémellité. Les intervenants sont 
membres de notre comité scientifique. 

Le dimanche matin, des ateliers de formation des bénévoles de nos 
associations départementales auront lieu sur différentes thématiques. 

3 Information sur une action forte 

Les associations départementales organisent régulièrement depuis le 
mois de mars, environ tous les deux mois, des visioconférences à 
destination des adhérents de tout le pays. Ces conférences très 
appréciées dont l’intervenant est un membre de notre comité scientifique, 
sont sur des sujets concernant la gémellité comme La parentalité, la 
scolarité etc.. 
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ADMR 
184A Rue du Faubourg Saint-Denis, 

75010 Paris 
01 44 65 55 55 

https://www.admr.org/ 
info@admr.org. 

Les TISF deviennent des acteurs clés de la prévention de l’épuisement parental 

Depuis 2024, la prévention de l’épuisement parental fait officiellement partie des missions 
confiées aux Techniciens de l’intervention sociale et familiale (TISF). Ces professionnels, 
spécialistes de l’accompagnement des familles à domicile, interviennent en soutien auprès des 
parents en difficulté afin d’éviter que les situations ne s’aggravent.  

L’épuisement parental, souvent lié à une surcharge physique et émotionnelle, peut avoir des 
conséquences importantes sur la santé des parents et le bien-être des enfants. Reconnu depuis juin 
2024 comme un nouveau motif d’intervention par la Caisse d’allocations familiales (CAF), ce 
dispositif permet désormais aux TISF d’intervenir de manière préventive, avant que la détresse ne 
s’installe durablement. Ce nouveau motif permet de renforcer la prévention et d’éviter que certaines 
situations ne conduisent à des mesures de protection plus lourdes. 

Les TISF jouent un rôle essentiel dans cette démarche : ils apportent un appui concret au 
quotidien, favorisent la reprise de confiance des parents et les accompagnent vers une meilleure 
organisation familiale. Formés à comprendre la dynamique des familles, les TISF savent identifier 
les signes de fragilité et proposer des solutions adaptées. Leur accompagnement s’inscrit dans une 
logique de soutien temporaire : l’objectif est d’aider les familles à retrouver équilibre, sérénité et 
autonomie. 

Concrètement, les TISF peuvent aider à réorganiser le quotidien, soutenir la relation parent-
enfant, ou encore offrir un temps de répit afin que les parents puissent se ressourcer. Le cadre du 
dispositif prévoit d’ailleurs que les parents puissent s’absenter partiellement du domicile pendant 
l’intervention, jusqu’à la moitié du temps, pour souffler et prendre du recul. 

L’ADMR est aujourd’hui en plein déploiement de ce nouveau dispositif sur l’ensemble du 
territoire. Son centre de formation, Adyfor, a mis en place une formation spécifique de deux jours 
destinée aux TISF, afin de leur permettre de mieux comprendre les enjeux de l’épuisement parental 
et d’identifier leur rôle et leurs missions dans le cadre de cette prise en charge. 
Sur le terrain, les associations locales mobilisent leurs équipes pour intégrer la prévention de 
l’épuisement parental dans leurs interventions quotidiennes. Cette démarche s’inscrit dans la 
continuité de la mission historique de l’ADMR : accompagner les familles au plus près de leurs 
besoins, favoriser le maintien à domicile et renforcer le lien social. En s’engageant dans cette 
dynamique, le réseau contribue activement à la mise en œuvre concrète de la nouvelle politique 
publique de soutien à la parentalité. 
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Cler Amour & Famille 
65 bd de Clichy 75009 Paris 

01 48 74 87 60 
www.cler.net 
cler@cler.net 

1 - Information sur une action forte du mouvement 

• Formations Éducation à la vie 160h et Conseil conjugal et familial 480h Cyclamen 80 H agrées par
l’État

• Proposition à destination des parents et équipes éducatives : Formations à l’écoute et à la relation
d’aide, et « Accompagner les jeunes sur les questions affectives, relationnelles et sexuelles ».

• Proposition de session de 4 jours pour couples en difficulté : « Aimer mieux », animée par des
conseillers conjugaux et familiaux du CLER : Clip vidéo Aimer mieux
Prochaines dates :

Du 08 au 11 novembre 2025, à Sées (61) 

• Proposition tout public « Mieux communiquer en couple », animée par Dominique, conseillère
conjugale et familiale et son mari Renaud Desforges.
Prochaines dates : les 18 et 19 octobre 2025 à Paris

• Proposition tout public  du parcours d’un an «Etre Parent aujourd’hui» : pour acquérir des repères
éducatifs et parcours d’un an : « Vivre en couple », animée par des conseillers conjugaux et
familiaux du CLER.

Accueil des couples par des Conseillers Conjugaux du CLER

2 – Information sur des événements en cours et à venir. 
• Cycles de formation 2025 « Education à la vie » (160h sur 1 an), « Conseil Conjugal et Familial »

(480h sur 2 ans) «  Cyclamen » (80h sur 1 an)

• Session pour les jeunes 17-22 ans : « Oser être soi »  a eu lieu du 18 au 20 octobre 2025 à Angers

Journée sur l’estime de soi le 29 novembre 2025 à Dinan

Ateliers VIVLAVIE, atelier sur la puberté le 15 novembre 2025 à Annoeullin
Le 29 novembre 2025 à Villeneuve d’Ascq

Atelier M’LAVIE, atelier sur la confiance en soi, le 6 juin 2025 à Annoeullin
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FEDERATION FRANCAISE DES ESPACES DE RENCONTRE 
22, rue Deparcieux – 75014 PARIS 

06 60 50 88 12 

      www.ffer.org   

Les espaces de rencontre enfants-parents agissent depuis presque 40 ans pour prévenir, intervenir et protéger. Ils sont 
un exemple de cette conjonction entre accompagnement précoce, remédiation des difficultés et garantie des droits, droit 
de l’enfant à préserver ses relations familiales sous réserve de son intérêt supérieur et droit de visite d’un parent dans 
des situations complexes.  
Les espaces de rencontre accueillent en France 35 000 enfants/an. 

1 – Publication texte : Les Espaces de Rencontre enfant-parents voient leurs pratiques vivement questionnées, on 

observe dans certains départements et sur certains réseaux sociaux une mobilisation contre les Espaces de rencontre. 
Face à cette situation, il paraît nécessaire de rappeler les fondements de leurs missions, leur cadre d’intervention et les 
enjeux auxquels ils répondent face à une société en mouvement. 
Loin des représentations parfois simplificatrices, ces lieux singuliers reposent sur un engagement professionnel fort et 
occupent une place essentielle dans l’accompagnement des familles. 
La fédération soutien la mission des ER, l’engagement et le professionnalisme des professionnels, qui confrontés à la 
complexification des situations accueillies et malgré un contexte économique contraint ne cesse d’innover pour 
répondre aux besoins des familles. C’est dans un double objectif de clarification et de soutien que la FFER a rédigé et 
publié un texte. 
https://ffer.org/les-espaces-de-rencontre-enfants-parents-une-mission-au-service-des-familles-et-de-lavenir/ 

2 – La FFER publie les actes du colloque de Lille des 3 et 4 avril 2023. Cet ouvrage est un recueil de textes 
théoriques et de pratiques de terrain, travaillés en lien avec tous les intervenant.es, autour du partage, de 
la participation, de l’accueil et des pratiques en espaces de rencontre. Il reflète la richesse et la diversité 
des espaces de rencontre, tant dans leurs réflexions que dans leurs pratiques concrètes. 
Il s’inscrit dans le champ de la pluridisciplinarité et s’adresse aussi bien à des professionnel.les qu’à des 
étudiant.es travaillant dans le champ de la relation humaine et des familles, aux équipes en charge des 
politiques familiales et aussi aux familles, aux parents qui sont ou se sentent concerné.es. 
Dans les espaces de rencontre enfants-parents, chacun, enfant, adulte, doit pouvoir être en mesure d’exprimer son 
point de vue, de participer aux choses qui le concernent. 
Dans toutes ces situations singulières et dans le respect de chaque personne – respect de sa dignité, de son intégrité, 
de sa vie privée, de son intimité et de sa sécurité -, les espaces de rencontre maintiennent le cap de la rencontre et de 
la parole, alliant espaces collectifs et individuels, entretiens, ateliers, groupes de paroles, entraide, pair-aidance… 
Les professionnel.les qualifié.es et souvent expérimenté.es se mettent à hauteur d’enfant et à proximité des parents. 
Pourtant la participation des familles se heurte à de nombreux obstacles dans la pratique. 
L’évolution des places dans l’intervention sociale, dans les références qui la guident, dans les pratiques interroge la 
parole, les savoirs, la participation des bénéficiaires aux décisions qui les concernent et les espaces de co-construction. 
Cette participation que ce soit dans la manière d’accueillir, de concevoir ou réaliser un dispositif ou d’en rendre compte 
transforme les pratiques professionnelles à l’égard des personnes accompagnées. 
Colloque de Lille: Accueillir les enfants et les parents – FFER 

3- Inscription aux DU soutien et accompagnement à la parentalité :
Nous vous faisions part en janvier 2025 de l’ouverture de 2 Diplômes universitaires : soutien et accompagnemnet à la
parentalité en partenariat avec l’Université d’Anger. Les inscriptions sont ouvertes pour les cessions 2026 pour tout
renseignement : du.formation@ffer.org / Diplômes Universitaires Parentalité – FFER

Vous pouvez nous contacter sur le mail FFER : federation@ffer.org 
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Syndicat National des Familles 
Monoparentales 

2 rue Berthe de Boissieux 
Maison des Associations – Bureau 102 

38000 Grenoble 
 04.76.46.62.36

Une réunion entre responsables des associations a été organisée en décembre 2025 pour partager 
autour de futurs projets, moment convivial placé sous le signe de l'amitié, témoignant des liens 
forts et puissants entre bénévoles qui font force et la richesse du bénévolat et de l'engagement 
associatif 

2026 sera marquée par une réorganisation, avec notamment des changements au sein de la 
gouvernance du mouvement.   
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Informations pratiques 

 Prochaines Conférences :

- 20 janvier 2026
- 17 mars 2026
- 15 octobre 2026

La Conférence des Mouvements c’est : 

« La conférence nationale des mouvements familiaux est un lieu de concertation, d’études et 
d’informations réciproques entre tous les mouvements familiaux ou associés. Lieu de partage et de 
débat, elle permet aussi aux mouvements membres d’échanger sur les préoccupations de leur propre 
structure. 
C’est une instance consultative du conseil d’administration qui la saisit régulièrement sur des thèmes 
d’actualité. » 

Cette publication éditée 3 fois par an a pour objectif d’apporter une meilleure connaissance des actions 
entreprises, au plan national, par chacun des mouvements membres de l’UNAF. 

Union nationale des associations familiales 
28, place Saint-Georges - 75009 PARIS 

Tél. : 01 49 95 36 00 
www.unaf.fr 
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